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Εκπαίδευση-Σπουδές 

2021: Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης, τίτλος 
διατριβής: «Αξιολόγηση της λήψης απόφασης και της ποιότητας ζωής του ασθενή στην 

επιλογή χειρουργικής θεραπείας καρκίνου ορθού με διορθική ενδοσκοπική μικροχειρουργική 

TEMS». 

2001: Master in Health Sciences- Research Methods, Faculty of Health and Social Sciences, 

University Northumbria at Newcastle, “Health Problems in Orchestra Musicians”.  

1984: Πτυχίο Νοσηλευτικής ΑΣΑΝ, ΓΝΑ Αθηνών. 

 

Μουσικές σπουδές: 

1996: Postgraduate certificate in Piano Performance, Trinity College of London, UK  

1984: «Δίπλωμα Πιάνου», Ωδείο Αθηνών, Αθήνα  

1975: Certificate in Piano performance, Junior Music School, Tashkent, Uzbekistan  

 

Ακαδημαϊκή προϋπηρεσία 

2021 έως σήμερα: Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

2018-2021: Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

2016-2018: Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

2003-2016: Εργαστηριακός Συνεργάτης, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας  

 

Επαγγελματική προϋπηρεσία 

2001-2002: Nurse & Audit Assistant, Trauma Department, “James Cook University 

Hospital”, UK.  

1984-1993: Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. Γεννηματάς», 

Αθήνα. 

 

Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

Νοσηλευτική, περιεγχειρητική νοσηλευτική, εμπειρία ασθενή, ποιότητα ζωής ασθενών, 

συμμετοχική λήψη απόφασης, νοσηλευτική εκπαίδευση. 
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Διδασκαλία μαθημάτων 

Προπτυχιακό επίπεδο  

2018-σήμερα: Εισαγωγή στην Νοσηλευτική επιστήμη (Ε), Βασική Νοσηλευτική Ι (Ε), 
Βασική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε), Φαρμακολογία (Ε)  

2018-2019: Συγγραφή επιστημονικής μελέτης (Ε) 

2016-2018: Εισαγωγή στην Κοινοτική Νοσηλευτική (Ε), Κοινοτική Νοσηλευτική (Ε),  

Βασική Νοσηλευτική (Ε)  

2003-2016: Εργαστήρια: Επείγουσα Νοσηλευτική, Παιδιατρική-μαιευτική Νοσηλευτική, 
Παθολογική-Χειρουργική Νοσηλευτική Ι & ΙΙ, Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής, Εισαγωγή στην 

Κοινοτική Νοσηλευτική, Κοινοτική Νοσηλευτική  

 

Μεταπτυχιακό επίπεδο  

ΠΜΣ «Νευρολογικά νοσήματα-σύγχρονη Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις», Τμήμα 
Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας (2014-2018). Εισηγήσεις: α) «Εισαγωγή στην Ποιοτική Έρευνα, 

φιλοσοφικές βάσεις και διαχρονική εξέλιξη της Ποιοτικής Έρευνας», β) «Μέθοδοι συλλογής 
δεδομένων στις Ποιοτικές Έρευνες», γ) «Τεχνικές ανάλυσης δεδομένων στις Ποιοτικές 

Έρευνες» 

ΠΜΣ «Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων», Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠαΔΑ, (2018-2021). 
Εισηγήσεις: α) «Εισαγωγή στην Έρευνα (διαχωρισμός ποιοτικής – ποσοτικής, 

τριγωνοποίηση, χρήση θεωρητικών πλαισίων στην έρευνα –ανάπτυξη ερευνητικών 
ερωτημάτων/υποθέσεων», β) «Συνοπτική παρουσίαση της ερευνητικής διαδικασίας», γ) 

«Σχεδιασμός Έρευνας (Σχέδιο ποσοτικής έρευνας: περιγραφικό /συγχρονικό/ διερευνητικό/ 

Συγκριτικό)», δ) «Εκτέλεση της Έρευνας (συλλογή δεδομένων, μέτρηση, αξιοπιστία, 
εγκυρότητα, προετοιμασία δεδομένων για ανάλυση)» 
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Transanal Endoscopic Microsurgery (TEMS) for Rectal Cancer: Patient Decision-
making, Postoperative Experience and Quality of Life. In Vivo, 35(2), 1235-1245. doi: 

https://doi.org/10.21873/invivo.12374  

 Georganta A, Koreli A, Mandoudi A, Mpouzika M, Androulakis E, Dokoutsidou E, 

Tsiou C and Adamakidou T (2022). Translation and validation of Reflux-Qual Short-

Form questionnaire in a Greek sample with gastroesophageal reflux disease. 
Gastroenterology Nursing, 45(5) (accepted). 

 Papazisis, A., Koreli, A., & Misouridou, E. (2019). Heavy Smoking is Associated with 

Low Depression and Stress: a Smokers’ Paradox in Cardiovascular Disease. Materia 
socio-medica,31(4), 268. doi: 10.5455/msm.2019.31.268-272  

 Ρούσσου, Δ., Καυγά, Ά., & Κορέλη, Α. (2019). Γνώσεις και Απόψεις Σχολικών 

Νοσηλευτών και Γονέων για την Πρόληψη της HPV Λοίμωξης. Nosileftiki, 58 (3). 

 Papagiorgis, P., Koreli, A., Tsiou, C., Katsoulas, T., Koutsopoulou, V., Fouka, G. 

(2016). Nursing Students Participation and the Degree of Involvement in Essential 
Nursing Activities during their Clinical Practice in Hospital Settings. International J of 
Caring Sciences 9 (2): 612. 

 Jha, MK., Corbett, WA., Wilson, RG., Koreli, A., Papagrigoriadis, S. (2006). Variance 

of surgeons versus pathologists in staging of colorectal cancer. Minerva Chirurgica, 
61:(5): 385-391. PMID: 17159746 

 Papagrigoriadis, S., Koreli, A. (2004). Interviewing on life threatening issues for 

research purposes: can it be harmful for the patient? Eubios Journal of Asian and 
International Bioethics, 14: 135-138. 

 Papagrigoriadis, S., Debrah, S., Koreli, A. Husain, A. (2004). Impact of diverticular 
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 Papagrigoriadis, S., Arunkumar, I., Koreli, A., Corbett, WA. (2004). Evaluation of 

flexible sigmoidoscopy as an investigation for “left-sided” colorectal symptoms. 

Postgrad Med J, 80 (940): 104-6 http://dx.doi.org/10.1136/pmj.2003.008540 

 Papagrigoriadis, S., Koreli, A. (2001). The needs of general practitioners in the 

follow-up of patients with colorectal cancer. Eur J Surg Oncol. 27(6): 541-4 

https://doi.org/10.1053/ejso.2001.1106   

 Τσίου, Χ., Ξεκούκη, Δ., Πλειώνη, Ε., Πλακάς, Σ., Κορέλη, Α. (2015). Διερεύνηση 

προβλημάτων ασθενών με ιδιοπαθή φλεγμονώδη νοσήματα του εντέρου. Μια πιλοτική 
μελέτη. Νοσηλευτική  54(3):250-259.  
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follow-up of patients with colorectal cancer. Eur J Surg Oncol, 27 (6): 541-4. 
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 Jha, M K; Koreli, A; Corbett, W A; Wilson, R G; Papagrigoriadis, S. (2002). When Is a 

'Dukes B' a Dukes B? An Analysis of Lymph Nodes Retrieval and Reporting in 
Colorectal Cancer. Colorectal Disease, Supplement 4 (Supplement 1):8.  

 Papagrigoriadis, S., Koreli, A., Heyman, B. (2001). Patients' Views on Follow-up of 

Colorectal Cancer. Colorectal Disease, Vol 3, Supplement 1:12.   

 Papagrigoriadis, S. & Koreli A. (2000): The requirements of General Practitioners to 

participate in the follow-up of colorectal cancer. Colorectal Disease, Vol 2, Suppl 1:49-

50. 

 Debrah S, Husain A, Koreli A, Lynch, L, Somasekar K, Papagrigoriadis, S. (2000). 

Epidemiology, clinical implications and cost analysis of Diverticular Disease in a large 

district hospital.  Colorectal Disease, Vol 2, Suppl 1:68. 

 Al-lami, M K; Fourie, B; Koreli, A; Finn, P; Wilson, S; Gregg, P J. (2003). 

Interobserver Reliability of the Diagnostic Criteria for superficial infection. Journal of 
Bone & Joint Surgery - British Volume, 85-B Suppl II:151.  

 Καλαφάτη, Μ., Μπελλάλη, Θ., Χατζοπούλου, Μ., Φύτρου, Ε., Κορέλη, Α.,  

Ηλιοπούλου, Κ. (2007). Μεθοδολογία Ανάπτυξης Κλινικών Κατευθυντηρίων Οδηγιών. 
Νοσηλευτική, 46(1):31-37. 

 Κορέλη, Α., Τσίου, Χ. (2007). Ο ρόλος του Νοσηλευτή ως Ελεύθερου Επαγγελματία. 

Σύγχρονος Νοσηλευτής, τ.3:30-33. 

 

Συνέδρια- Άλλες δραστηριότητες 

 Δημοσιεύσεις εργασιών και περιλήψεων σε τόμους πρακτικών διεθνών και ελληνικών 

συνεδρίων με σύστημα κριτών 

 >140 ετεροαναφορές, h-index 5 - google scholar  

 Μέλος συντακτικής επιτροπής του περιοδικού «Περιεγχειρητική Νοσηλευτική» επίσημο 

περιοδικό του ΣΥΔΝΟΧ  

 Κριτής εργασιών σε περιοδικά: BMJ open, Inquiry, OBM Geriatric 

 Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ)  

 Μέλος του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ) 

 Nursing & Midwifery Council, UK - άδεια άσκησης επαγγέλματος από το 1999   

 

Άλλες δραστηριότητες 

 Έχει ευρείες μουσικές σπουδές, δίδαξε επί σειρά ετών τεχνική και ερμηνεία πιάνου στο 

Εθνικό Ωδείο Αθηνών (2002-2016) 

 Εθελοντική συμμετοχή στην επιχείρηση «Ελευθερία» - Εθνικό Επιχειρησιακό Σχέδιο 

Εμβολιασμών κατά του COVID-19 με τον οργανισμό «Το χαμόγελο του Παιδιού», 2021 
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