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• Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (Ε)  

• Οικονομικά της υγείας (Θ)  

• Μεθοδολογία Νοσηλευτικής Έρευνας (Θ)  

• Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών (Θ)  

• Μέθοδοι Διδασκαλίας στη Νοσηλευτική (Θ)  

• Σεμινάρια Νοσηλευτικής (Θ)  

• Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας (Θ)  

• Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Θ)  

• Νοσηλευτική Δεοντολογία – Νομοθεσία (Θ)  

• Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε)    
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Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Aθηνών  
• «ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ» - EΚΠΑ. Διδακτικές Ενότητες/Μαθήματα:  

           «Νοσηλευτική Επιστήμη και Τεκμηριωμένη Πρακτική Ι & ΙΙ», «Έρευνα και     
            Τεκμηριωμένη Πρακτική I, ΙΙ», «Διασφάλιση Ποιότητας στη Νοσηλευτική Ι, ΙΙ» 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

• «ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΛΚΗ, ΘΕΡΑΠΕΙΑ – ΦΡΟΝΤΙΔΑ» - ΠΑΔΑ. Διδακτικές 

Ενότητες/Μαθήματα: «Κλινική Έρευνα – Πρακτική Βασισμένη σε ενδείξεις»,  

 «Διοίκηση  Μονάδων  Υγείας»,  «Μεθοδολογία  έρευνας  και  Συγγραφή  

Επιστημονικής εργασίας»  

• «ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ  ΚΛΙΝΙΚΗ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ»  -  ΠΑΔΑ. 

Διδακτικές Ενότητες/Μαθήματα: «Εισαγωγή στην ποιοτική έρευνα»,  «Ανεύρεση 

και Αξιολόγηση Ενδείξεων».  

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
 «ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΧΡΟΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ, ΤΗΣ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ 

ΚΑΙ ΤΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗΣ» Διδακτικές Ενότητες/Μαθήματα: Διεπαγγελματική 
Eκπαίδευση και Διασφάλιση Ποιότητας Φροντίδας, Διεπαγγελματική επικοινωνία και 
τεκμηριωμένη πρακτική, Αξιολόγηση ερευνητικών δεδομένων και τεκμηριωμένη 
πρακτική, Εργασιακή υποκίνηση/παρακίνηση και ικανοποίηση από την εργασία, 
Εργασιακό Άγχος, Επαγγελματική εξουθένωση / Ψυχική Ανθεκτικότητα, 
Διεπιστημονική έρευνα, βέλτιστες πρακτικές και στρατηγικές ενδυνάμωσης ατόμων 
με χρόνια νοσήματα.   

Cardiff University, UK   

• MASTER OF NURSING - UNIVERSITY OF WALES, College of Medicine. Διδακτική 
Ενότητα/Μαθήματα:  “Quality Assurance” (Συνδιδασκαλία: Prof. Bryn Davies).   
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Συνέδρια- Άλλες δραστηριότητες  

2021-2023:  Μέλος της Κύριας Ερευνητικής Ομαδας του Εργου  «Empowered: 

ολοκληρωμένος, ευφυής βοηθός υποστήριξης  αυτόνομης διαβίωσης ηλικιωμένων». Το 

έργο εγκρίθηκε και χρηματοδοτήθηκε στο πλαίσιο του «ΕΡΕΥΝΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – 

ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ» - Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα Επιχειρηματικότητα και 

Καινοτομία», ΕΣΠΑ 2014 – 2020.  

2021: Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας του Έργου:    
“Πρόγραμμα Ολοκληρωμένων Παρεμβάσεων για την Ενίσχυση της Κοινωνικής 

Συνοχής και τη Βελτίωση της Ποιότητας Ζωής των Ηλικιωμένων που Διαβιούν σε 

Μ.Φ.Η. «Όχι πια Μόνοι»”. Το έργο χρηματοδοτήθηκε από την ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ.  

2022 - 2023: Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας του Έργου:   
«Πρόγραμμα ολοκληρωμένων παρεμβάσεων για την επικαιροποίηση των γνώσεων των 

εργαζομένων στα Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ)» Το έργο 

χρηματοδοτήθηκε από την ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ.     
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2023: D. Koutsavli, A. Kalogianni , E-B. Souvatzi , E. Misouridou , G. Toulia , D. 
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Vizilio, Dimitrios Papageorgiou & Areti Stavropoulou. Presented Nursing students’ 
attitudes on caring for people living with HIV/AIDS. A European multicentre study, 8th 
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2022: Nursing students’ attitudes on caring for people living with HIV/AIDS in the UK. A 
cross sectional study.  Presenters: Theodora Stroumpouki, UK, Antonio Bonacaro, UK.   
Co-author(s): Areti Stavropoulou, Greece; Carmela Triglia, Italy; Emanuele Vizilio, Italy; 
Dimitrios Papageorgiou, Greece; Ivan Rubbi, Italy  - RCN International Nursing 
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Royal Welsh College of Music and Drama, Cardiff, UK.  
2021:  Maria Moudatsou, Areti Stavropoulou, Sofia Koukouli  
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2021: Maria Moudatsou, Areti Stavropoulou, Athanasios Alegakis, Anastasios Philalithis, 

Sofia Koukouli “Social workers’ empathy in time of uncertainty: Can empathy be taught?” 

ΕSCWE 2021 European Conference on Social Work Education, 15-18 June 2021, 

Tallinn University.  

2021: Michael Rovithis, Nikolaos Rikos, Anna Efthymiou, Eleutheria Markaki, Areti 

Stavropoulou, “Measurement of Organizational Culture, at health personnel of Health 

Centers in the island of Crete” Poster – Presentation, Nursing Research Conference, 

Singapore, March 22-23, 2021 | Virtual Event, E-POSTER Presentation.  

  
Ιδρυτικό Μέλος του Εργαστηρίου Διεπιστημονικής Προσέγγισης για τη Βελτίωση της 
Ποιότητας Ζωής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο.    
  
Επιστημονικά υπεύθυνη  ή μέλος ερευνητικών ομάδων σε 24 χρηματοδοτούμενα ερευνητικά 
προγράμματα (European Union / EΣΠΑ) που εκπονήθηκαν σε  
Πανεπιστημιακά Ιδρύματα της ημεδαπής και της αλλοδαπής.   
 

  

  


