
Βιογραφικό                                                                Στεφανίδου Σπυριδούλα 

Βαθμίδα: Λέκτορας Εφαρμογών  ΦΕΚ:128/τ.ΝΠΔΔ/1-11-94 

Γνωστικό Αντικείμενο: Βασική Νοσηλευτική 

Τομέας: Α΄- Βασικής Νοσηλευτικής 

Εργαστήριο: Βασική Νοσηλευτική (Κ13  204 )Τηλ: 2105385613 
Τηλέφωνο Γραφείου: 210-5385613 

Email: sstefan@uniwa.gr 

 

Εκπαίδευση-Σπουδές 

2014 : Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Ιατρικής, ΕΚΠΑ 

2008: MSc στην «Προαγωγή & Αγωγή Υγείας», ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή Αθήνας 

2001: Πτυχίο Συμβουλευτικής & Προσανατολισμού, ΣΕΛΕΤΕ, Αθήνα (νυν ΑΣΠΑΙΤΕ)  

1994: Πτυχίο Παιδαγωγικών Σπουδών – ΠΑΤΕΣ / ΣΕΛΕΤΕ Αθήνας (νυν ΑΣΠΑΙΤΕ) 

1991: Πτυχίο Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο  

1985: Πτυχίο Ειδικότητας στη Χειρουργική Νοσηλευτική από το ΓΝΑ “Ευαγγελισμός” 

1984: Πτυχίο Ανώτερης Νοσηλευτικής Σχολής από το ΓΝΑ “Ευαγγελισμός” 

 

Ακαδημαϊκή προϋπηρεσία 

1994 – 2017: ΔΕΠ Τμήματος Νοσηλευτικής – ΤΕΙ Αθήνας 

2018 – σήμερα: ΔΕΠ Τμήματος Νοσηλευτικής – ΠΑ.Δ.Α 

 

Επαγγελματική προϋπηρεσία 

1984 – 1994: Νοσηλεύτρια ΠΕ σε Χειρουργική Κλινική στο ΓΝΑ “Ευαγγελισμός” 

1994 -2017: ΔΕΠ Τμήματος Νοσηλευτικής – ΤΕΙ Αθήνας 

2018 – σήμερα: ΔΕΠ Τμήματος Νοσηλευτικής – ΠΑ.Δ.Α 

 

Ερευνητικά ενδιαφέροντα 

Κλινική εκπαίδευση, Προαγωγή υγείας, Ψυχοκοινωνική αξιολόγηση ατόμου-  

οικογένειας, Δεξιότητες επικοινωνίας, Ασθενείς με χρόνια προβλήματα υγείας  

Διδασκαλία μαθημάτων 

Σε προπτυχιακό επίπεδο 

2004 – σήμερα: Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη ( Ε ), Βασική Νοσηλευτική Ι (Ε), Βασική 
Νοσηλευτική II (Ε και Κλινική Ασκηση) 

2019: Εργαστήριο Νοσηλευτικής Φαρμακολογίας  

2004 – 2014: Κοινοτική Νοσηλευτική (Θ/Ε) 

1994 -2004: Ψυχιατρική Νοσηλευτική (Κλινική άσκηση), Παθολογική – Χειρουργική 
Νοσηλευτική (Κλινική Ασκηση) 
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Λοιπές πληροφορίες 

Ξένη γλώσσα: Αγγλικά 

Μέλος του Ερευνητικού Εργαστηρίου Νοσηλευτικής Αποκατάστασης Χρονίως Πασχόντων (ΝΑΧΠ 

– ΠΑ.Δ.Α) 

Μέλος του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΣΝΕ) 

Μέλος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ) 

 

 


