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Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική 
Δημόσιας Υγείας» του Τμήματος Νοσηλευτικής, της Σχολής Επιστημών Υγείας και 
Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, διοργανώνει στις 26 Απριλίου 2024 
στο συνεδριακό κέντρο «Περικλής Λύτρας» της Πανεπιστημιούπολης Άλσους 
Αιγάλεω, ημερίδα με θέμα «Η ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΣΤΟΝ 2ο ΚΑΙ 3ο ΚΥΚΛΟ ΣΠΟΥΔΩΝ».  

Το αντικείμενο της ημερίδας είναι η παρουσίαση μέρους του 
επιστημονικού/ερευνητικού έργου που παράχθηκε κατά τη διάρκεια της λειτουργίας 
του ΠΜΣ της Κοινοτικής Νοσηλευτικής και Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας καθώς και 
υποψηφίων διδακτόρων του αντίστοιχου γνωστικού αντικειμένου.  
 
Στην προσπάθεια μας να καταδείξουμε τη άρρηκτη σύνδεση και των τριών κύκλων 
σπουδών, σε προπτυχιακό, μεταπτυχιακό και διδακτορικό επίπεδο, στην ημερίδα 
συμμετέχουν και οι προπτυχιακοί φοιτητές μας με έκθεση αφισών και ενημερωτικών 
φυλλαδίων που αφορούν επίκαιρα θέματα υγείας, τα οποία έχουν παραχθεί στο πλαίσιο 
του εργαστηριακού μαθήματος «Κοινοτική Νοσηλευτική ΙΙ» καθώς και σχετικών 
παρουσιάσεων (ppt) οι οποίες θα αναρτηθούν στις ιστοσελίδες των εργαστηρίων 
«Νοσηλευτική Αποκατάσταση Χρονίως Πασχόντων – ΝΑΧΠ» και «Κατ΄Οίκον 
Νοσηλεία – ΕΕΚΟΝ». 
 
Επιπλέον, σε συνεργασία με τον Δήμο Σαρωνικού, θα πραγματοποιηθεί παράλληλη 
δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για τη σημασία της προσφοράς μυελού των 
οστών/αιμοποιητικών κυττάρων και την εγγραφή εθελοντών στην Τράπεζα Εθελοντών 
Αιμοποιητικών Κυττάρων/Μυελού των Οστών για την πραγματοποίηση 
μεταμοσχεύσεων στη χώρα μας. Ο Δήμος Σαρωνικού, στα πλαίσια συμφώνου 
συνεργασίας με τον σύλλογο «Όραμα Ελπίδας» (https://oramaelpidas.gr/el/home/), 
είναι υπεύθυνος για την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του πληθυσμού,  την εύρεση 
εθελοντών και τη λήψη του βιολογικού υλικού ενώ ο σύλλογος «Όραμα Ελπίδας» είναι 
υπεύθυνος για τον χειρισμό του βιολογικού υλικού που του αποστέλλεται.  
 
Μετά τη σχετική ενημέρωση, όποιος ενδιαφέρεται και συναινεί, θα μπορεί να 
συμμετέχει στην εθελοντική λήψη στοματικού επιχρίσματος. Την ευθύνη και τον 
συνολικό χειρισμό της δράσης, τη διαφύλαξη των προσωπικών δεδομένων και την 
αποστολή του βιολογικού υλικού έχει ο Δήμος Σαρωνικού ενώ αρμόδια εντεταλμένη 
συνεργάτης του είναι η κ. Δεμενεοπούλου Σοφία, Νοσηλεύτρια MSc (c) η οποία θα 
πραγματοποιήσει τόσο την ενημέρωση για το θέμα όσο και τη λήψη του επιχρίσματος 
από τους εθελοντές με τη συνδρομή και της κας Δανιηλίδου Ευανθίας, Νοσηλεύτριας 
MSc(c). Αξίζει να σημειωθεί ότι η διαδικασία είναι απολύτως ασφαλής και ανώδυνη 
και θα μπορούσε να την κάνει και μόνος του ο εθελοντής στο σπίτι του, με το ειδικό 
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kit που του αποστέλλει ο σύλλογος μετά από αίτημα του μέσω της ιστοσελίδας 
https://oramaelpidas.gr/el/home/. 
 
Η ημερίδα αυτή αποτελεί τη συνέχεια μιας σειράς επιστημονικών εκδηλώσεων, οι 
οποίες έχουν σχεδιαστεί και υλοποιηθεί από τον Τομέα Κοινοτικής Νοσηλευτικής και 
Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας, το ΠΜΣ «Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική 
Δημόσιας Υγείας» και τα εργαστήρια «Νοσηλευτική Αποκατάσταση Χρονίως 
Πασχόντων - ΝΑΧΠ» και «Ερευνητικό Εργαστήριο Κατ Οίκον Νοσηλείας – ΕΕΚΟΝ» 
του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, σε συνεργασία με 
άλλους επιστημονικούς φορείς. 
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