
 

 

 

 
ΤΜΗΜA ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

: 
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-2025 

 

 
Το Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής οργανώνει και 

λειτουργεί Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ) ( ΦΕΚ  ίδρυσης (3962/τ’ Β/12-9-

2018, 3831/τ’ Β/17-8-2021, ΦΕΚ 4120/τ Β΄/15-7-2024), το οποίο  οδηγεί στη λήψη 

Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης (Μ.Δ.Ε) στο επιστημονικό πεδίο της Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής και Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας (MSc  in Community and Public Health 

Nursing) και καλεί τους ενδιαφερόμενους νοσηλευτές για υποβολή αιτήσεων. 

Η χρονική διάρκεια για την απόκτηση του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών  

(Δ.Μ.Σ) είναι τρία (3) ακαδημαϊκά εξάμηνα στα οποία περιλαμβάνεται και ο χρόνος 

εκπόνησης της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας,  με συνολικά ενενήντα (90) 

πιστωτικές μονάδες (ECTS). 

Η διδασκαλία των μαθημάτων πραγματοποιείται κατά το 70% των πιστωτικών 

μονάδων με εξ αποστάσεως σύγχρονη εκπαίδευση και το 30% με δια ζώσης εκπαίδευση με τη 

φυσική παρουσία των φοιτητών στις εγκαταστάσεις του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, στην Πανεπιστημιούπολη Άλσους Αιγάλεω. Η δια ζώσης 

εκπαίδευση με φυσική παρουσία περιλαμβάνει το αρχικό μάθημα κάθε εξαμηνιαίου 

μαθήματος και λαμβάνει χώρα την πρώτη εβδομάδα κάθε εξαμήνου και συγκεκριμένα τις 

ημέρες Παρασκευή, Σάββατο και Κυριακή της εβδομάδας αυτής καθώς και τη συμμετοχή 

στις τελικές εξετάσεις του κάθε μαθήματος ή αντίστοιχα την παρουσίαση εργασίας σε όσα 

μαθήματα προβλέπεται. Η σύγχρονη εξ αποστάσεως εκπαίδευση θα πραγματοποιείται 



μέσω της πλατφόρμας MS Teams που χρησιμοποιεί το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής ενώ η 

συνολική εκπαιδευτική διαδικασία συνεπικουρείται και από τη χρήση εκπαιδευτικών 

εργαλείων μέσω της πλατφόρμας e-class. 

Το αναλυτικό πρόγραμμα μαθημάτων ανά εξάμηνο έχει ως εξής: 

 

 
Α’ ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 
ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Υ: Υποχρεωτικό 
Ε: Επιλογής 

Ώρες 
Μαθήματος ECTS 

KN 0101 Αρχές Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
και Δημόσιας Υγείας Υ 

39 ώρες 8 

KN 0102 Μεθοδολογία Νοσηλευτικής 
Έρευνας και Στατιστικής Υ 

39 ώρες 5 

KN 0103 Σύγχρονες Τεχνολογικές 
Εφαρμογές στην Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας 
Υ 

39 ώρες 4 
 
 

KN 0104 Επιδημιολογία-Δημογραφία Υ 39 ώρες 5 

KN 0105 Προαγωγή Υγείας και 
Προληπτική Νοσηλευτική Υ 

39 ώρες 8 
 

 ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ  

195 ώρες 30 

 
 
 
 

Β’ ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Υ: Υποχρεωτικό 

Ε: Επιλογής 
Ώρες 

Μαθήματος ECTS 

KN 0201 Κατ’ οίκον Φροντίδα/Νοσηλεία Υ 39 ώρες 7 

KN 0202 Νοσηλευτικές Εφαρμογές στην 
Κοινότητα και την Π.Φ.Υ Υ 

39 ώρες 
 4 

KN 0203 Ψυχοκοινωνική και 
Διαπολιτισμική Προσέγγιση 

Πληθυσμού 
Υ 

39 ώρες 
7 

KN 0204 Εξωνοσοκομειακή Φροντίδα και 
Αποκατάσταση Υ 

39 ώρες 
7 

 Επιλογής Υποχρεωτικό (Ένα από 
τα τρία μαθήματα επιλογής)    

KN 0205.1 Γεροντολογική Νοσηλευτική Ε 39 5 

KN 0206.2 Σχολική Νοσηλευτική Ε 39 5 

KN 0207.3 Νοσηλευτική Επαγγελματικής 
Υγείας Ε 39 5 

 ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ  195 ώρες 30 



 
 
 
 

  
Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 
ΚΩΔΙΚΟΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ/ Μ.Δ.Ε. Υ: Υποχρεωτικό 
Ε: Επιλογής 

Ώρες 
Μαθήματος ECTS 

KN 0301 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ 
ΕΡΓΑΣΙΑ Υ - 26 

ΚΝ 0302 Νοσηλευτικές Εφαρμογές στην 
Κοινότητα και την ΠΦΥ ΙΙ Υ 39 4 

 ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΠΙΣΤΩΤΙΚΩΝ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΕΞΑΜΗΝΟΥ  39 30 

 

 

Για την απόκτηση Δ.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί, μετά από επιλογή, απόφοιτοι των Τμημάτων 

Νοσηλευτικής ΑΕΙ (Πανεπιστήμια και ΤΕΙ) της ημεδαπής ή αντιστοίχων αναγνωρισμένων 

από το ΔΟΑΤΑΠ ιδρυμάτων και τμημάτων της αλλοδαπής. 

Ο αριθμός των μεταπτυχιακών φοιτητών που θα επιλεγούν και θα εγγραφούν κατά 

το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 ορίζεται σε σαράντα (40). Επιπλέον του αριθμού των 

εισακτέων γίνονται δεκτοί μέλη των κατηγοριών Ε.Ε.Π., Ε.Δ.Ι.Π και Ε.Τ.Ε.Π. Οι υποψήφιοι 

θα εγγραφούν στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

Η παρακολούθηση του Π.Μ.Σ «Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική Δημόσιας 

Υγείας» συνεπάγεται καταβολή τελών φοίτησης ανά φοιτητή τα οποία ανέρχονται σε 

3.000,00€. 

Οι εγγεγραμμένοι στο Π.Μ.Σ. απολαμβάνουν όλων των ευεργετημάτων, τα οποία 

ορίζει η σχετική με τη φοιτητική ιδιότητα νομοθεσία. 

Οι υποψήφιοι γίνονται δεκτοί, μετά την αξιολόγησή τους για τα τυπικά και 

ουσιαστικά τους προσόντα με βάση συγκεκριμένα κριτήρια. Η διαδικασία επιλογής 

περιλαμβάνει την αξιολόγηση του φακέλου υποψηφιότητας και τη συνέντευξη. 

Για την ημερομηνία της συνέντευξης οι υποψήφιοι θα ενημερωθούν με ηλεκτρονικό 

μήνυμα.  

  



Για την αξιολόγηση του φακέλου υποψηφιότητας, λαμβάνονται υπόψη όλα τα παρακάτω: 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ 

Κ1 Βαθμός πτυχίου 30% 

Κ2 Συγγραφική ή/και ερευνητική δραστηριότητα 

του υποψηφίου 
15% 

Κ3 Επαγγελματική εμπειρία του υποψηφίου ή 
ερευνητική ή τεκμηριωμένη 
ενασχόλησή του σε αντίστοιχο τομέα ή σε 
συναφές αντικείμενο 

15% 

Κ4 Συνέντευξη 40% 

 
Οι υποψήφιοι για το Π.Μ.Σ., καλούνται να υποβάλλουν τα ακόλουθα δικαιολογητικά : 

1. Αίτηση υποψηφιότητας στο Π.Μ.Σ. 

2. Επικυρωμένο αντίγραφο πτυχίου ή βεβαίωση περάτωσης σπουδών. 

3. Επικυρωμένο πιστοποιητικό αναλυτικής βαθμολογίας. 

4. Αναλυτικό βιογραφικό σημείωμα, στο οποίο θα αναφέρονται αναλυτικά οι τίτλοι 
σπουδών και ενδεχόμενες ερευνητικές ή επαγγελματικές δραστηριότητες. 

5. Επικυρωμένα αποδεικτικά ερευνητικής ή επαγγελματικής δραστηριότητας. 

6. Συστατικές επιστολές. 

7. Αντίγραφο μεταπτυχιακού τίτλου (εφόσον υπάρχει). 

8. Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, πρακτικά συνεδρίων, μονογραφίες, κεφάλαια σε βιβλία, κ.α. 

9. Επικυρωμένη φωτοτυπία δύο όψεων της αστυνομικής ταυτότητας. 

10. Αντίγραφο πιστοποιητικού γνώσης της αγγλικής γλώσσας. Η γνώση πιστοποιείται με 
αναγνωρισμένο τίτλο σπουδών (π.χ. Τίτλο σπουδών από Εκπαιδευτικό Ίδρυμα αγγλόφωνης 
χώρας ή αγγλόφωνου προγράμματος σπουδών, Πιστοποιητικό First Certificate in English, 
Πιστοποιητικό Toefl με βαθμολογία τουλάχιστον 500 μόρια (ή 300 με τον νέο τρόπο 
αξιολόγησης), Πιστοποιητικό IELTS με βαθμό 6,5 και άνω, Κρατικό Πιστοποιητικό 
Γλωσσομάθειας (επίπεδο Β2), κ.α. σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 

11. Επιπρόσθετα προσόντα, υποτροφίες, ειδικά σεμινάρια, μεταπτυχιακοί τίτλοι, πτυχία 
συμπληρωματικής εκπαίδευσης κ.λπ. (εφόσον υπάρχουν). 

12. Κείμενο εκδήλωσης επιστημονικού ενδιαφέροντος, δύο σελίδων, στο οποίο ο 
υποψήφιος/α θα αναλύει τους λόγους για τους οποίους επιθυμεί να παρακολουθήσει το 
ΠΜΣ. 

Οι πτυχιούχοι αγγλόφωνων πανεπιστημίων απαλλάσσονται από την υποχρέωση 
προσκόμισης πιστοποιητικού γλωσσομάθειας. 



Η υποβολή αιτήσεων αρχίζει την 1η Οκτωβρίου 2024 λήγει στις 31 Οκτωβρίου 2024. Οι 
αιτήσεις με όλα τα δικαιολογητικά αποστέλλονται με συστημένη επιστολή στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. Διεύθυνση: Πανεπιστημιούπολη Άλσους 
Αιγάλεω. Αγίου Σπυρίδωνος 28. Αιγάλεω 12243. 

Οι ενδιαφερόμενοι για να ενημερωθούν καλύτερα μπορούν να επισκεφθούν την ηλεκτρονική 
ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ. « mscpubnurs.uniwa.gr/» όπου έχουν αναρτηθεί: το ΦΕΚ ίδρυσης και 
ο Κανονισμός του Π.Μ.Σ. Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να 
απευθύνονται στο: ikalemik@uniwa.gr  
Η ονομαστική κατάσταση των επιτυχόντων θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του Τμήματος 
Νοσηλευτικής και οι ίδιοι θα ειδοποιηθούν ηλεκτρονικά στο e-mail που έχουν δηλώσει. 
 
Ακολουθούν το υπόδειγμα αίτησης (Παράρτημα Ι) και η πιστοποίηση τεκμηρίωσης ξένης 

γλώσσας (Παράρτημα ΙΙ). 

       Ο Διευθυντής του Μεταπτυχιακού       

Προγράμματος Σπουδών  

 

 

Δρ. Ιωάννης Καλεμικεράκης 
Αναπληρωτής Καθηγητής 

*Η υπογραφή έχει τεθεί στο πρωτότυπο που 
παραμένει στο αρχείο του ΠΜΣ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι 
 

 

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

«ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ» 

ΕΝΤΥΠΟ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑΣ 

 
Ι. ΑΙΤΗΣΗ 

 
Παρακαλώ να δεχθείτε την Αίτησή μου για εισαγωγή στο Π.Μ.Σ: 
«Κοινοτική Νοσηλευτική και Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας» 

 Δηλώνω υπεύθυνα ότι τα στοιχεία που υποβάλλονται με αυτή την αίτηση είναι ακριβή.  

 
ΙΙ. ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ (ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ) 

 
1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 
 

Επώνυμο   

Όνομα   

Πατρώνυμο   

ΑΔΤ  Φύλο (Α/Θ) 

Ημ/νία έκδοσης  Ημ/νία γέννησης 

Αρχή έκδοσης  
 

Τηλ. σταθερό-κινητό   

e-mail   

Διεύθυνση κατοικίας   

Οδός / Αριθμός   

ΤΚ / Πόλη-Χωριό   



2. ΣΠΟΥΔΕΣ – ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ  
 

 
ΤΜΗΜΑ / ΙΔΡΥΜΑ 

ΔΟΑΤΑΠ* 
ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΕΤΟΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 

ΕΤΟΣ 
ΚΤΗΣΗΣ 
ΠΤΥΧΙΟΥ 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΠΤΥΧΙΟΥ 

 
ΒΑΘΜΟΣΠΤΥΧΙΟΥ 

      

      

      

*Συµπληρώνεται ΜΟΝΟ για τα πτυχία πανεπιστηµίων του εξωτερικού 
 
 
 

3. ΣΠΟΥΔΕΣ – ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ 

ΕΙΔΟΣ 
ΠΤΥΧΙΟΥ 

 
ΤΜΗΜΑ / ΙΔΡΥΜΑ 

ΔΟΑΤΑΠ 
* 

ΝΑΙ/ΟΧΙ 

ΕΤΟΣ 
ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 

ΕΤΟΣ 
ΚΤΗΣΗΣ 
ΠΤΥΧΙΟΥ 

 
ΤΙΤΛΟΣ ΠΤΥΧΙΟΥ 

 
ΒΑΘΜΟΣΠΤΥΧΙΟΥ 

ΜΔΕ       

MSc / 
MA 

      

PhD       

*Συµπληρώνεται ΜΟΝΟ για τα πτυχία πανεπιστηµίων του εξωτερικού 
 
 
 

Είστε εγγεγραμμένος/η σε άλλο ΠΜΣ;  ΟΧΙ  ΝΑΙ  (προσδιορίστε) 
 

 
4. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

ΓΛΩΣΣΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΒΑΘΜΟΣ 

   

   

   

 
 

5. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ -ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 
   

   

   

1. 

2. 

3. 
 

στο ΠΜΣ: 



 

4. 
 

 
 

6. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

ΑΠΟ – ΕΩΣ ΦΟΡΕΑΣ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

(μέχρι 20 λέξεις) 

   

   

   

 
 

7. ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ(μέχρι 20 λέξεις) 
 
 

 
 
 

8. ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 

Ονόματα και τίτλοι 2 προσώπων, από τα οποία έχετε Συστατική Επιστολή 
 

1. 
 

(Όνομα, ιδιότητα, φορέας) 

2. 
 

(Όνομα, ιδιότητα, φορέας) 
 
 
 
 

 
Ηµεροµηνία υποβολής 

…/…/2024 
 
 
 
 
 

 
(υπογραφή) 



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ 
 

 
Τεκμηρίωση Γνώσης Αγγλικής Γλώσσας 

 

 
• Πιστοποιητικά επιπέδου τουλάχιστον First Certificate in English Cambridge ή Michigan για τα αγγλικά ή 

αντίστοιχα για τις άλλες γλώσσες και αντίστοιχου επιπέδου με αυτά από Πιστοποιημένους Εξεταστικούς 

Οργανισμούς Γλωσσομάθειας (ESOL, TOIEC, TOEFEL, κ.ά.). 

• Πιστοποιητικά γλωσσομάθειας που εκδίδονται από το Υπουργείο Παιδείας. 

• Πτυχίο (Προπτυχιακό ή Μεταπτυχιακό) από Πανεπιστήμιο του εξωτερικού και ειδικότερα της Ε.Ε. 

• Πτυχίο ελληνικού Πανεπιστημίου σχετικό με ξένες γλώσσες (π.χ. Αγγλικής Φιλολογίας, Ιταλικής Φιλολογίας 

κ.ά.). 

• Αποδεδειγμένη εργασιακή εμπειρία σχετική με τις επιστήμες Υγείας σε αγγλόφωνη χώρα. 
 
 

Σε περίπτωση απουσίας όλων των ανωτέρω, προβλέπεται γραπτή εξέταση στην ξένη γλώσσα από την Εξεταστική 

Επιτροπή του Π.Μ.Σ., όπου αξιολογείται η κατανόηση κειμένου και η παραγωγή γραπτού λόγου. 


