
 

 

 

1η ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

1 Νοεμβρίου 2024  

Αμφιθέατρο Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Άγιος Σάββας» 

 

 

 

Υπό τις αιγίδες του Υπ. Υγείας (αναρτητέα στο διαδίκτυο), 

του Τμήματος Νοσηλευτικής του ΠΑ.Δ.Α. και του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 

                                   

 



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ ΦΑΣΙΑΝΟΣ  

ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΑΡΑΝΔΡΕΑΣ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΝΤΙΝΑ 

ΜΑΡΙΑ ΧΡΥΣΗ 

ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΓΚΙΟΚΑ 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΜΑΡΙΑ ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ 

ΜΕΛΗ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 

ΣΤΕΛΛΑ ΣΠΑΝΤΙΔΑΚΗ 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΑΠΤΗΣ 

ΑΝΘΗ ΛΑΓΙΟΥ 

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΤΣΙΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΙΑ ΛΕΔΑΚΗ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΙΡΗΝΑΙΟΣ ΠΑΠΟΥΡΤΖΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΑΣΗΣ 

JAILSON NEVES 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΜΑΡΙΑ ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΝΤΙΝΑ 

ΜΑΡΙΑ ΧΡΥΣΗ 

ΜΕΛΗ ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΕΡΒΕΝΙΩΤΗΣ  

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΟΡΜΑΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΡΚΟΛΗΣ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ 

ΜΑΡΙΝΑ ΤΟΜΑΙΝΗ 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΒΛΑΣΣΗ 

ΜΑΚΡΙΝΑ ΓΚΑΛΕΝΤΖΟΥ 

 

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΜΑΡΘΑ ΚΕΛΕΣΗ 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΛΓΑ ΜΠΑΛΑΟΥΡΑ  

ΓΕΩΡΓΙΑ ΦΑΣΟΗ 

ΜΕΛΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΤΣΑΓΚΟΥΡΙΑ 

ΕΥΡΙΔΙΚΗ ΚΑΜΠΑ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

ΓΕΩΡΓΙΑ ΤΟΥΛΙΑ 

ΑΡΕΤΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΝΤΩΝΙΑ ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΗ  

ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΖΑΡΤΑΛΟΥΔΗ 

ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ 

 

 



 
1η Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Ημερίδα 

ΓΑΟΝΑ «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2024 

 

Πρόγραμμα: 
 

ΩΡΑ 8:00-8:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

ΩΡΑ 8:30-9:00 ΕΝΑΡΞΗ- ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΔΣ -ΔΙΟΙΚΗΤΗ ΑΓΙΟΥ ΣΑΒΒΑ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ – 1ης Υ.ΠΕ. 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑ.Δ.Α. 

                             

ΩΡΑ 09:00-10:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ- ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ 

Προεδρείο:  

Γεώργιος Βασιλόπουλος, Καθηγητής, Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Στέλλα Σπαντιδάκη, RN, MSc, Τομεάρχης Κλειστών Τμημάτων, ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Αριστοτέλης Παπαδημητρίου, Επισκέπτης Υγείας, Προϊστάμενος Γραφείου Λοιμώξεων, 

ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Ευανθία Σάλτα, RN, MSc, Τομεάρχης Εργαστηρίων, ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Ομιλίες: 

1. Η συμβολή του νοσηλευτή χειρουργείου στο περιορισμό των χειρουργικών 

λοιμώξεων σε συνεργασία με την επιτροπή νοσοκομειακών λοιμώξεων.  

Παναγιώτα Μάνθου, RN, ΜSc, PhD, Γραφείο Λοιμώξεων Γ.Ν.Ν.Θ.Α “Η Σωτηρία”, 

Αν. Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ε.Ε.Ν.Ε., Ακαδημαϊκή Υπότροφος Τμήματος 

Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

2. Πρόληψη Χειρουργικών Λοιμώξεων κατά τη διάρκεια της αναισθησίας με τη 

χρήση φίλτρων 

Δέσποινα Βαρβιτσιώτη, RN, MSc, ΜΕΘ Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής 

Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία” 

3. Χειρουργική Χημειοπροφύλαξη.  Ορθή Χρήση ή Υπερκατανάλωση; 

Γεώργιος Λιολιούσης, RN, MSc, PhDc, ΜΕΘ Α΄ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής 

Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. “Η Σωτηρία” 

 

 

 

 



ΩΡΑ 10:30-12:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Η ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ  

Προεδρείο:  

Μάρθα Κελέση -Σταυροπούλου, Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Γεωργία Φασόη, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Γεωργία Τουλιά - Τσάβαλου, Αν. Καθηγήτρια, Επιστημονική Υπεύθυνη προγράμματος 

Ρομποτικής, ΠΑΔΑ 

Αντωνία Καλογιάννη, Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Ομιλίες: 

1. Ο ρόλος της ρομποτικής χειρουργικής σήμερα 

Όθων Μανωλάκος, Χειρουργός, MSc, PhD, DMAS, FICRS ΓΑΝΠ "ΜΕΤΑΞΑ" 

2. Νέες τεχνολογίες στην Υγεία: το αύριο της υγειονομικής περίθαλψης 

Κωνσταντίνος Ευγενικός, BSN, MSHI 

3. Επιμορφωτικό πρόγραμμα Ρομποτικής Χειρουργικής  

Δημήτριος Παπαγεωργίου, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

ΩΡΑ 12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

ΩΡΑ 12:30-14:00  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Η ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ 

Προεδρείο:  

Εμμανουήλ Σπυριδάκης, Καθηγητής Κοινωνικής Ανθρωπολογίας, Τμήματος 

Κοινωνιολογίας, ΕΚΠΑ 

Ευρυδίκη Καμπά, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ  

Κωνσταντίνος Δημητρέλης, MD, MSc, MRCPsych, Επιμελητής Β Διασυνδετικής Ψυχιατρικής 

και Ψυχοογκολογίας ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

Ελισσάβετ Ντίνα, RN, MSc, MBAc, Τομεάρχης Χειρουργικών Τμημάτων, ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ 

ΣΑΒΒΑΣ» 

Ομιλίες: 

1. Κίνδυνοι πρόκλησης επιθετικής συμπεριφοράς προς τους νοσηλευτές από μη 

επαγγελματίας υγείας 

 Σταματίνα Δούκη, RN, RMHN, MSc, , MHASc, PhDc, Ειδικευθείς στην Οικογενειακή 

θεραπεία Συστημικής Προσέγγισης και στη Ψυχοεκπαίδευση Οικογενειών 

2. Ψυχολογική κακοποίηση μεταξύ των επαγγελματιών υγείας  

Αφροδίτη Ζαρταλούδη, Αν. Καθηγήτρια Ψυχικής Υγείας, Τμήματος Νοσηλευτικής, 

ΠΑΔΑ, Πρόεδρος Διοικούσας Επιτροπής Τομέα Ψυχικής Υγείας ΕΣΝΕ 

3. Η άλλη οπτική ματιά του φαινομένου της ηθικής παρενόχλησης 

Ευστράτιος Ζαργκλής, RN, MSc, Προϊστάμενος Ψυχικής Υγείας, ΨΝΑ 

«Δρομοκαΐτειο» 

 

 

 

 

 



ΩΡΑ 14:00-14:20 

ΔΙΑΛΕΞΗ: ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΛΑΘΩΝ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΜΕ ΤΗ 

ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ TERCAP TOOL- ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

Παππά Δέσποινα, Ευαγγέλου Ελένη, Κουτελέκος Ιωάννης & Νταφογιάννη Χρυσούλα  

Προεδρείο: 

Αφροδίτη Ζαρταλούδη, Αν. Καθηγήτρια Ψυχικής Υγείας, Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Ομιλήτρια:  

Δέσποινα Παππά, RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Ερρίκος 

Ντυνάν  

 

ΩΡΑ 14:20-15:30  

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 

Προεδρείο:  

Μάρθα Κελέση, Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Αρετή Σταυροπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Βασιλική Γκιόκα, Προϊσταμένη Γραφείου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης 

Εκπαίδευσης, ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»  

Μαρία Καπρίτσου, RN, MHCS, MSc, PBA(c), PhD, PostDoc, Τομεάρχης Παθολογικών 

Τμημάτων, ΓΑΟΝΑ «ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Πρόεδρος ΕΠΕΝΟΕ 

Ομιλίες:  

1. Διαχείριση συγκρούσεων στο κλινικό χώρο  

Ελένη Τσαπνίδου RN, MSc, PhDc, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

2. Κλινική εκπαίδευση και επαγγελματική ανάπτυξη νοσηλευτών 

Ευαγγελία Σιγάλα & Περικλής Ρόμπολας, RN, MSc, Ακαδημαϊκοί Υπότροφοι, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

3. Αλγόριθμοι Μηχανικής Μάθησης και Αξιολόγηση Μονάδων Υγείας 

Γιώργος Καθαράκης, RN, MSc, PhD, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, Τμήμα 

Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

 

ΩΡΑ 15:30 ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ, ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πληροφορίες: Μαρία Μπουραζάνη 

mbourazani@yahoo.com  

+306955587809 

 


