
Blended Intensive Programs (BIP) (2024-25) 

A. “HEALTHY CITIZENS IN SUSTAINABLE INCLUSIVE CITIES”  

B. “BUILDING RESILIENCE ALL LIFELONG” 

 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής συμμετείχε κατά το ακαδημαϊκό έτος 2024-25 σε 4 Εντατικά 

Προγράμματα Μεικτής Κινητικότητας (BIP) που διοργανώθηκαν από το Universidad de Murcia, Spain σε 

συνεργασία με το Vives University, Belgium. Στόχος των προγραμμάτων είναι η διαπολιτισμική εκπαίδευση 

(intercultural learning), η διεπαγγελματική εκπαίδευση (interprofessional learning) και η εκπαίδευση μέσω 

συμμετοχής σε λύση προβλημάτων στην κοινότητα (Community service learning). Έλαβαν μέρος μέλη του 

διδακτικού προσωπικού και φοιτητές των Τμημάτων Νοσηλευτικής, Φυσικοθεραπείας, Βιοϊατρικών 

Επιστημών και Διοίκησης Επιχειρήσεων σε συνεργασία με Τμήματα διαφορετικών επιστημονικών κλάδων 

από 11 ακόμη Ευρωπαϊκά Πανεπιστήμια.  

Το Τμήμα Νοσηλευτικής συμμετείχε στα ΒΙΡ «Υγιείς πολίτες σε βιώσιμες συμπεριληπτικές πόλεις» και 

«Χτίζοντας ανθεκτικότητα σε όλη την διάρκεια της ζωής» (2024-2025). Μετά από την διοργάνωση του Kick 

off meeting από το Τμήμα Νοσηλευτικής του ΠαΔΑ τον Οκτώβριο του 2024 στην Αθήνα και την διεξαγωγή 

8 διαδικτυακών μαθημάτων, η φυσική εβδομάδα των προγραμμάτων πραγματοποιήθηκε φέτος στο 

Πανεπιστήμιο της Μούρθια στη Λόρκα της Ισπανίας (17-21/3/25). 

Από το Τμήμα Νοσηλευτικής συμμετείχαν στην διδασκαλία και υποστήριξη των διαδικτυακών μαθημάτων 

των ΒΙΡ οι καθηγητές κ. Πλακάς Σωτήριος, κ. Μαντζώρου Μαριάννα, κ. Κορέλη Αλεξάνδρα, κ. Μαντούδη 

Αλεξάνδρα, κ. Αποστολάρα Παρασκευή και ο υπ. διδάκτορας του Τμήματος κ. Στασινός Νικόλαος. Κατά την 

εβδομάδα της δια ζώσης εκπαίδευσης διεξήγαγαν εργαστήρια εμπειρικής μάθησης οι καθηγήτριες κ.κ. 

Μαντζώρου Μαριάννα και Μαντούδη Αλεξάνδρα. Συνολικά, συμμετείχαν στα διαδικτυακά και δια ζώσης 

μαθήματα 10 προπτυχιακοί φοιτητές του Τμήματος Νοσηλευτικής. 

 

University of Murcia, 

Campus of Lorca 17/3/25 



Workshop Mapping the community. How age friendly is it? 

University of Murcia, Campus of Murcia, 18/3/25 

 

Murcia 



 

Workshop Mapping the community. How age friendly is it? 

Lorca 19/3/25 



 

Relaxation and Meditation workshop 

Lorca 18/3/25 and 20/3/25 

Teatro de la Luz, 

Lorca 19/3/25 



 

Closing ceremony, Auditorio Y Palacio de Congresios, Aguila 21/3/25  

Party, Lorca 20/3/25 

Lorca 



 

Closing ceremony  

Auditorio Y Palacio de Congresios, Infanta Dona Elena 

Aguila 21/3/25 


