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1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο: Δημήτριος Παπαγεωργίου, του Ευθυμίου 
Βαθμίδα: Καθηγητής (572 τ.Γ. 19-02-2024) 
Γνωστικό αντικείμενο: Νοσηλευτική Μονάδων Εντατικής Θεραπείας και Αναδυόμενες Τεχνολογίες 
Εκπαίδευσης (ΦΕΚ 2500/τ.Β’/21.05.2025)  
Ακαδημαϊκό Ίδρυμα: Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής 
E-mail: dpapa@uniwa.gr, iculab@uniwa.gr 

 

2. ΣΠΟΥΔΕΣ 

Προπτυχιακοί τίτλοι σπουδών 

1993 Νοσηλευτική, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄, ΤΕΙ Αθήνας. 

2002 Νοσηλευτική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

Μεταπτυχιακός τίτλος σπουδών  

2007 Διδακτορικό Δίπλωμα,  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Τίτλος Διδακτορικής 

Διατριβής: «Ιεράρχηση και αξιολόγηση του βαθμού ικανοποίησης των αναγκών των ασθενών 

με αναπνευστική ανεπάρκεια που νοσηλεύονται σε Μ.Ε.Θ. και Πνευμονολογικές Κλινικές τόσο 

από τους ίδιους όσο και από το ιατρονοσηλευτικό προσωπικό». 

Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης 

2022 Τίτλος Νοσηλευτικής Ειδικότητας «Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική», Υπουργείο Υγείας 

και Πρόνοιας. 

 

3. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

3.1.  Επαγγελματική προϋπηρεσία σε Νοσοκομείο / Στρατιωτική θητεία   

1994  Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος Νοσηλευτή. 

24/10/1996 - 15/12/2005 

 

16/12/2005 - 09/11/2009 

 

22/11/1993 – 22/02/1995 

Νοσηλευτής ΜΕΘ του Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»  

(9 έτη, 1 μήνας, 22 ημέρες)  

Νοσηλευτής στο Τομέα Εκπαίδευσης, Χειρουργική Ειδικότητα, Γ.Ν.Α. «Γ. 

Γεννηματάς» (3 έτη, 10 μήνες, 25 ημέρες) 

Στρατιωτική θητεία στο 96 Τάγμα Υγειονομικού Εθνοφυλακής με 
ειδικότητα Νοσοκόμος / Τραυματιοφορέας (1 έτος και 3 μήνες) 

 

3.2. Εκπαιδευτική προϋπηρεσία ως εργαστηριακός συνεργάτης στο Τμήμα Νοσηλευτικής του 

ΤΕΙ Αθήνας και ΤΕΙ Λάρισας  

1999-2001 Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Λάρισας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Νοσηλευτική (Ε) 

Χειμερινό εξάμηνο: 13 ώρες 

Εαρινό εξάμηνο: 13 ώρες 

1999-2001 Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Παθολογική Νοσηλευτική Ι (Ε) 

Χειμερινό εξάμηνο: 4 ώρες 
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3.3. Εκπαιδευτική προϋπηρεσία στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ και του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου με ΠΔ 407/80  

2002-2003 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Βασική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε) 

4ο Εξάμηνο: 39 ώρες 

2002-2003 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Συστήματα Νοσηλευτικής Φροντίδας (Ε) 

4ο Εξάμηνο: 24 ώρες 

2006-2007 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Επείγουσα Νοσηλευτική & Εντατική Νοσηλεία (Ε). 

7ο Εξάμηνο: 40 ώρες 

2006-2007 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Βασική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε) 

3ο Εξάμηνο: 35 ώρες 

2005-2007 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Ψυχιατρική Νοσηλευτική (Ε) 

8ο Εξάμηνο: 40 ώρες 

2007-2008 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Επείγουσα Νοσηλευτική & Εντατική Νοσηλεία (Ε) 

7ο Εξάμηνο: 52 ώρες 

2007-2008 

 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (Θ+Ε).  

Αυτοδύναμη διδασκαλία  

Μάθημα: Βασική Νοσηλευτική ΙΙ (Θ+Ε).  

Συνδιδασκαλία. ΠΔ 407/80 

2008-2009 Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Ψυχιατρική Νοσηλευτική (Ε) 

8ο Εξάμηνο:45 ώρες 

2008-2009 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Μάθημα: Εντατικολογία, Επείγουσα Νοσηλευτική & Εντατική Νοσηλεία (Ε)  

Συνδιδασκαλία. ΠΔ 407/80 (με αμοιβή) 
 

 

3.4.  Ακαδημαϊκή προϋπηρεσία στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  

05/10/2009 Καθηγητής Εφαρμογών Ειδικότητας Νοσηλευτικής με εξειδίκευση στις Βασικές 

Αρχές Νοσηλευτικής του Α’ Τομέα Μαθημάτων, του Τμήματος Νοσηλευτικής Β΄, 

του ΤΕΙ Αθήνας  (ΦΕΚ Διορισμού 824/τ.Γ/05-10-2009). 

17/08/2015 Επίκουρος Καθηγητής με γνωστικό αντικείμενο «Παθολογική Νοσηλευτική – 

Διασφάλιση ποιότητας φροντίδας ασθενών ΜΕΘ με αναπνευστικά νοσήματα» του 

Β’ Τομέα Μαθημάτων «Παθολογικής – Χειρουργικής Νοσηλευτικής, του ΤΕΙ 

Αθήνας (ΦΕΚ Διορισμού 825/τ.Γ/17-08-2015). 

04/12/2019 Αναπληρωτής Καθηγητής με γνωστικό αντικείμενο «Παθολογική Νοσηλευτική με 

έμφαση στους ασθενείς ΜΕΘ με αναπνευστική ανεπάρκεια», του Γ’ Τομέα 

Μαθημάτων «Παθολογικής – Χειρουργικής Νοσηλευτικής, του ΠΑ.Δ.Α (ΦΕΚ 

Διορισμού 2279/04-12-2019). 
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3.5. Ερευνητική δραστηριότητα στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

3.5.1. 5/4/2019 Ιδρυτής του Ερευνητικού «Εργαστηρίου ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή 

Παρακολούθηση Ασθενών (ΜΜΠΑ)» (ICU Follow-up Care Lab) στο Τμήμα 

Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής (ΦΕΚ 1135/τ.Β’/05/04/2019). 

3.5.2. 22/3/2023 Erasmus+ Program (call KA220-HED - Cooperation partnerships in higher 
education): The Project proposal entitled "Augmented Reality in Intensive Care 
Education for Nursing Students: Enhancing Hands-on Experience and Preparing 
for Real-life Situations" has been submitted for evaluation within the framework 
of the on the 22nd of March 2023.The submission ID is 1443072. 

 

4. ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 

4.1 Προπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

Αυτοδύναμη διδασκαλία στα εξής μαθήματα: 

2009-

2010 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη(Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Κοινοτική Νοσηλευτική Ι (Ε=4 ώρες/Εβδ). Χειμερινό εξάμηνο. 

2009-

2010 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Βασικές Αρχές Νοσηλευτικής (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Κοινοτική Νοσηλευτική Ι (Ε=4 ώρες/Εβδ). Εαρινό εξάμηνο. 

2010-

2011 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Θ=4 ώρες/Εβδ) 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Ε=6 ώρες/Εβδ). Χειμερινό εξάμηνο. 

2010-

2011 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Θ=4 ώρες/Εβδ, Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (Ε=6 ώρες/Εβδ). Εαρινό εξάμηνο. 

2011-

2012 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Κοινοτική Νοσηλευτική (Ε=10 ώρες/Εβδ). Χειμερινό εξάμηνο. 

2011-

2012 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Θ=4 ώρες/Εβδ) 

Βασικές αρχές Νοσηλευτικής (Ε=7 ώρες/Εβδ) 

Κοινοτική Νοσηλευτική Ι(Ε=5 ώρες/Εβδ). Εαρινό εξάμηνο. 

2012-

2013 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Παθολογική / Χειρουργική Νοσηλευτική (Ε=16 ώρες/Εβδ). Χειμερινό εξάμηνο. 

2012-

2013 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Παθολογική / Χειρουργική Νοσηλευτική (Ε=16 ώρες/Εβδ). Εαρινό εξάμηνο. 

2013-

2014 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Παθολογική / Χειρουργική Νοσηλευτική (Ε=16 ώρες/Εβδ). Χειμερινό εξάμηνο. 
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2013-

2014 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Παθολογική / Χειρουργική Νοσηλευτική (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Επείγουσα Νοσηλευτική / ΜΕΘ (Ε=10 ώρες/Εβδ). Εαρινό εξάμηνο. 

2014-

2015 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Παθολογική / Χειρουργική Νοσηλευτική (Ε=16 ώρες/Εβδ). Χειμερινό εξάμηνο.  

Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 24/3-10-2014. 

2014-

2015 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Παθολογική / Χειρουργική Νοσηλευτική Ι(Ε=6 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου. 

Επείγουσα Νοσηλευτική / ΜΕΘ (Ε=10 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου.  

Εαρινό εξάμηνο. Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 9/10-2-2014. 

2015-

2016 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Ε=6 ώρες/Εβδ),  

Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Παθολογική Νοσηλευτική Ι  (Ε=6 ώρες/Εβδ,  

Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

ΜΕΘ / Επείγουσα Νοσηλευτική (Ε=10 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου.  

Χειμερινό εξάμηνο. Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 9/22-9-2016. 

2016-

2017 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι  (Ε=6 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου. 

Παθολογική Νοσηλευτική Ι  (Ε=6 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου. 

Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ).  

Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

ΜΕΘ / Επείγουσα Νοσηλευτική (Ε=10 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου. 

Πρακτικά  των Υπ. Αρ. 10/3-10-2016 και 2/26-1-2017. 

2017-

2018 

ΤΕΙ Αθήνας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Διαγνωστική / Νοσηλευτική Σημειολογία (Θ=3 ώρες/Εβδ) 

Χειρουργική Νοσηλευτική Ι (Ε=6 ώρες/Εβδ),  

Χειρουργική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

Παθολογική Νοσηλευτική Ι  (Ε=6 ώρες/Εβδ),  

Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ) 

ΜΕΘ / Επείγουσα Νοσηλευτική (Ε=10 ώρες/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου. 

Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 12/20-9-2017. 

2018-

2019 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ). Υπεύθυνος εργαστηρίου. 

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=2/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Παθολογική Νοσηλευτική ΙΙ (Ε=6 ώρες/Εβδ).  

Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 2/28-2-2019. 

2019-

2020 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ).  

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=2/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 2/28-2-2019. 
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2020-

2021 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ)  

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=2/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Πρακτικό  της Υπ. Αρ. 2/28-2-2019. 

2021-

2022 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ)  

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=2/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Παθοφυσιολογία (θ=2 ώρες). 

2022-

2023 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ)  

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=3/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Παθοφυσιολογία (θ=2 ώρες). 

2023-

2024 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ)  

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=3/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Παθοφυσιολογία (θ=2 ώρες). 

2024-

2025 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική (θ=2/Εβδ, Ε=2/Εβδ)  

Νοσηλευτική Αναπνευστικών Νοσημάτων (θ=3/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Παθοφυσιολογία (θ=2 ώρες). 

2025-

2026 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Εντατική Νοσηλευτική Ι (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

Εντατική Νοσηλευτική ΙΙ (θ=2/Εβδ, Ε=5/Εβδ)  

Νέες Τεχνολογίες στη Νοσηλευτική Αναπνευστικού Συστήματος (θ=3/Εβδ) 

Διαγνωστική Νοσηλευτική Σημειολογία (θ=2/Εβδ, Ε=1/Εβδ) 

 

 

4.2 Μεταπτυχιακό επίπεδο σπουδών 

4.2.1. ΠΜΣ «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας», Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μέλος Ειδικής Διατμηματικής Επιτροπής 

2014-

2015 

«Μονάδες Εντατικής Θεραπείας  και Επείγουσα Νοσηλευτική», Ιατρική Σχολή σε συνεργασία 

με το ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α’.  

Επιστημονικά υπεύθυνος 

2014-

2015 

ΕΚΠΑ: Ιατρική Σχολή, ΤΕΙ Αθήνας: Νοσηλευτική Α’. 

ΠΜΣ: ΜΕΘ και Επείγουσα Νοσηλευτική.  

Μάθημα: Συγγραφή επιστημονικής εργασίας (26 ώρες). 

Μάθημα: Εντατική και Επείγουσα Νοσηλευτική ΙΙ. 

Αυτοδύναμο διδακτικό έργο 
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2014-

2015 

ΕΚΠΑ: Ιατρική Σχολή, ΤΕΙ Αθήνας: Νοσηλευτική Α’. 

ΠΜΣ: ΜΕΘ και Επείγουσα Νοσηλευτική.  

Μάθημα: Επείγουσα Νοσηλευτική  

Διδαχθείσες ενότητες:  

Μέθοδοι οξυγονοθεραπείας 

Επεμβατικός μηχανικός αερισμός 

Διαδικασία αποδέσμευσης από τον αναπνευστήρα 

Κλινική περίπτωση 

Συνολική διάρκεια 7,5 ωρών.  

2014-

2015 

ΕΚΠΑ: Ιατρική Σχολή, ΤΕΙ Αθήνας: Νοσηλευτική Α’. 

ΠΜΣ: ΜΕΘ και Επείγουσα Νοσηλευτική.  

Κύκλος μαθημάτων πρόσθετης διδακτικής στήριξης μεταπτυχιακών φοιτητών 

Διδαχθείσα ενότητα: 

Σύνταξη ερευνητικού πρωτοκόλλου (ποσοτική-ποιοτική έρευνα) 

Συνολική διάρκεια 1 ώρας.  

2015-

2016 

ΕΚΠΑ: Ιατρική Σχολή. 

ΠΜΣ: ΜΕΘ και Επείγουσα Νοσηλευτική.  

Μάθημα: Επείγουσα Νοσηλευτική  

Διδαχθείσες ενότητες:  

Επείγοντα αναπνευστικά προβλήματα Ι και ΙΙ  

Συνολική διάρκεια 4 ωρών. 

2017-

2018 

ΕΚΠΑ: Ιατρική Σχολή. 

ΠΜΣ: ΜΕΘ  

Μάθημα: Εντατική Νοσηλευτική 

Διδαχθείσες ενότητες:  

Δομή και οργάνωση ΜΕΘ 

Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών ΜΕΘ 

Επεμβατικός μηχανικός αερισμός – Διαδικασία αποσύνδεσης από τον αναπνευστήρα  

Οξείες καταστάσεις από το αναπνευστικό σύστημα.  

Συνολική διάρκεια 8 ωρών. 

2017-

2018 

ΕΚΠΑ: Ιατρική Σχολή. 

ΠΜΣ: ΜΕΘ  

Μάθημα: Επείγουσα Νοσηλευτική 

Διδαχθείσες ενότητες:  

Επείγοντα αναπνευστικά 

Συνολική διάρκεια 2 ωρών. 

4.2.2. ΠΜΣ «Τραύματα και έλκη, Θεραπεία – Φροντίδα», Νοσηλευτική, ΠΑ.Δ.Α. 

Αυτοδύναμο διδακτικό έργο 

2016-

2017 

ΣΕΥΠ: ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Τραύματα και έλκη, Θεραπεία – Φροντίδα 

Μάθημα: Μονάδα Τραύματος  

Διδαχθείσες ενότητες:  

Κακώσεις θώρακα, Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις 
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Συνολική διάρκειας 4 ωρών.  

2017-

2018 

ΣΕΥΠ: ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Τραύματα και έλκη, Θεραπεία – Φροντίδα 

Μάθημα: Μονάδα Τραύματος  

Διδαχθείσες ενότητες:  

Κακώσεις θώρακα, Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις 

Συνολική διάρκειας 4 ωρών. 

2017-

2018 

ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Τραύματα και έλκη, Θεραπεία – Φροντίδα. 

Μάθημα: Συγγραφή  Επιστημονικής Εργασίας  

Διδαχθείσες ενότητες: 

Εισαγωγή στην συγγραφή επιστημονικής εργασίας 

Προσδιορισμός θέματος εργασίας και ανάλυση 

Στάδια προετοιμασίας 

Δομή επιστημονικής εργασίας 

Μέθοδοι επεξεργασίας άρθρων 

Σύνθεση και παραγωγή κειμένου 

Σύνταξη βιβλιογραφικών παραπομπών 

Σύνταξη βιβλιογραφικών αναφορών 

Διαδικασία δημοσίευσης άρθρου 

Συνολική διάρκεια 20 ωρών.  

2018-

2019 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Θεραπεία και Φροντίδα Τραυμάτων και Ελκών  

Μάθημα: Μονάδα Τραύματος  

Διδαχθείσες ενότητες:  

Κακώσεις θώρακα, Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις 

Συνολική διάρκεια 4 ωρών.  

2019-

2020 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Θεραπεία και Φροντίδα Τραυμάτων και Ελκών  

Μάθημα: Συγγραφή  Επιστημονικής Εργασίας 

Διδαχθείσες ενότητες:  

Δομή επιστημονικής εργασίας 

Μέθοδοι επεξεργασίας άρθρων 

Οδηγίες παρουσίασης σε ppt 

Στρατηγικές αναζήτησης σε διεθνείς βάσεις δεδομένων 

Συνολική διάρκεια 8 ωρών. 

2020-

2021 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Θεραπεία και Φροντίδα Τραυμάτων και Ελκών  

Μάθημα: Μονάδα Τραύματος  

Διδαχθείσες ενότητες:  

Κακώσεις θώρακα, Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις 

Συνολική διάρκεια 4 ωρών. 

2021- Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 
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2022 ΠΜΣ: Θεραπεία και Φροντίδα Τραυμάτων και Ελκών  

Μάθημα: Συγγραφή  Επιστημονικής Εργασίας 

Διδαχθείσες ενότητες:  

Δομή επιστημονικής εργασίας 

Μέθοδοι επεξεργασίας άρθρων 

Οδηγίες παρουσίασης σε ppt 

Στρατηγικές αναζήτησης σε διεθνείς βάσεις δεδομένων 

Συνολική διάρκεια 8 ωρών. 

4.2.3. ΠΜΣ «Διαχείριση Χρονίων Νοσημάτων», Νοσηλευτική, ΠΑ.Δ.Α. 

Αυτοδύναμο διδακτικό έργο 

2018-

2019 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων 

Μάθημα: Ειδικά Κλινικά Νοσηλευτικά Θέματα 

Διδαχθείσα ενότητα: 

Νοσηλευτική Φροντίδα Ασθενούς με διαταραχές της Αναπνοής: Οξυγόνωση 

Συνολική διάρκεια 2 ωρών. 

2020-

2021 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων 

Μάθημα: Ειδικά Κλινικά Νοσηλευτικά Θέματα 

Διδαχθείσα ενότητα: 

Νοσηλευτική Φροντίδα Ασθενούς με διαταραχές της Αναπνοής: Οξυγόνωση 

Συνολική διάρκεια 2 ωρών. 

2022-

2023 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τμήμα Νοσηλευτικής. 

ΠΜΣ: Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων 

Μάθημα: Ειδικά Κλινικά Νοσηλευτικά Θέματα 

Διδαχθείσα ενότητα: 

Νοσηλευτική Φροντίδα Ασθενούς με διαταραχές της Αναπνοής: Οξυγόνωση 

Συνολική διάρκεια 2 ωρών. 

4.2.4. ΠΜΣ «Νευρολογικά Νοσήματα – Σύγχρονη Πρακτική βασισμένη σε Ενδείξεις», 

Νοσηλευτική, ΠΑ.Δ.Α. 

Αυτοδύναμο διδακτικό έργο 

2014-

2015 

ΣΕΥΠ: ΤΕΙ Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΠΜΣ: Νευρολογικά Νοσήματα – Σύγχρονη Πρακτική Βασισμένη σε Ενδείξεις 

Εργαστηριακό μάθημα:  

Εργαστηριακές ασκήσεις στη κλινική νευρολογική νοσηλευτική 

Συνεπικουρία της διδασκαλίας.  

4.2.5. ΠΜΣ «Οργάνωση & διοίκηση υπηρεσιών Υγείας», Νοσηλευτική, ΕΚΠΑ 

Αυτοδύναμο διδακτικό έργο 

2009-

2010 

ΕΚΠΑ: Νοσηλευτική.  

ΠΜΣ: Οργάνωση & διοίκηση υπηρεσιών υγείας. 

Μάθημα: Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας.  

Διδαχθείσα ενότητα: 

Οδηγίες σύνταξης βιογραφικού σημειώματος  
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Συνολική διάρκεια: 4 ώρες. 

4.2.6. ΠΜΣ «Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας», ΠΑ.Δ.Α. 

Αυτοδύναμο διδακτικό έργο 

2019-

2020 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

ΠΜΣ: Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 

Κατεύθυνση: Διοίκηση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών 

Μάθημα: Διαχείριση επείγουσας νοσηλευτικής φροντίδας 

Συνολική διάρκεια: 6 ώρες. 

4.2.7. Εισηγητής διπλωματικών εργασιών σε ΠΜΣ 

 

1. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας» 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

α/α Θέμα διπλωματικής εργασίας 

1.  Οργάνωση και στελέχωση Μονάδος Τεχνητού Νεφρού 

2.  Ηθικά διλήμματα προσωπικού ΜΕΘ - απόφαση τέλους ζωής  

3.  Επαναδιασωλήνωση ασθενών που υπεβλήθησαν σε αορτοστεφανιαία παράκαμψη κατά τη 

διάρκεια νοσηλείας τους στη ΜΕΘ  

4.  Χρόνος παραμονής στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας και παράγοντες που τον επηρεάζουν 

σε καρδιοχειρουργημένους ασθενείς  

5.  Ικανοποίηση των αναγκών ασθενών που προσέρχονται στο ΤΕΠ: Ποιοτική Έρευνα  

6.  Καταμέτρηση καρωτίδων με χρήση Doppler για ποσότητα φυσαλίδων αζώτου με 

συγκεκριμένα πλάνα κατάδυσης  

7.  Ικανοποίησης ασθενών από τις παρεχόμενες υπηρεσίες υγείας στα ΤΕΠ  

8.  Καθήκοντα και υπερβάσεις του νοσηλευτή στη ΜΕΘ  

9.  Πτώσεις και κατάγματα υπερηλίκων σε ΜΦΗ, επιδημιολογική μελέτη  

10.  Η χρήση της <TRIPLE-H> Θεραπείας στην αντιμετώπιση του αγγειοσπασμού  

11.  Η χρήση της ενδοαορτικής αντλίας σε καρδιολογικούς ασθενείς  

12.  Προδιαθεσικοί παράγοντες εμφάνισης VAP σε ασθενείς της ΜΕΘ  

13.  Προσδιορισμός των παραγόντων που ευνοούν την εμφάνιση ελκών πίεσης σε ασθενείς που 

νοσηλεύονται σε γενικά τμήματα και ΜΕΘ  

14.  Μετά ανάλυση στο locked-in-syndrome  

15.  Επίπτωση της νεφρικής δυσλειτουργίας σε ασθενείς ΜΕΘ  

16.  Frailty syndrome. Συστηματική βιβλιογραφική ανασκόπηση  

17.  Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια  

18.  Το stress στην βρογχοσκόπηση  

19.  Διαχείριση οξέος πόνου στα Επείγοντα  

20.  Στάσεις και αντιλήψεις νοσηλευτών σχετικά με την αποδέσμευση από τον αναπνευστήρα 

ασθενών που θεωρούνται εγκεφαλικά νεκροί  

21.  Συχνότητα κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς μετά από καρδιοχειρουργική επέμβαση κατά 

την διάρκεια της νοσηλείας τους  

22.  Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια  
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23.  Ποσοστό επιβίωσης των προσερχομένων ασθενών με καρδιακή ανακοπή στο καρδιολογικό 

ιατρείο του ΤΕΠ ενός δημοσίου νοσοκομείου  

24.  Τραύματα οφθαλμικού βολβού: Αναδρομική μελέτη  

25.  Παράγοντες που επηρεάζουν τη δωρεά οργάνων από πτωματικούς δότες. Συστηματική 

βιβλιογραφική ανασκόπηση  

26.  Παράγοντες που ευνοούν την εμφάνιση πλευριτικής συλλογής σε ασθενείς μετά από 

καρδιοχειρουργική επέμβαση. Αναδρομική μελέτη  

27.  Επιπλοκές ασθενών στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

28.  Φαινόμενο mobbing στο ΤΕΠ: παράγοντες και αιτίες εμφάνισης στους επαγγελματίες υγείας  

29.  Αιτίες προσέλευσης ασθενών σε ΤΕΠ επαρχιακού νοσοκομείου  

30.  Διερεύνηση του προβλήματος της ηχορύπανσης στο χώρο του χειρουργείου  

31.  Διαταραχές αιμοπεταλίων σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς και συσχέτιση με την έκβαση τους  

32.  Εκτίμηση αναγκών των συγγενών, ασθενών που νοσηλεύονται σε μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας  

33.  Αποτελεσματικότητα της διάνοιξης πρώιμης τραχειοστομίας σε βαρέως πάσχοντες 

34.  Μετεγχειρητική μηνιγγίτιδα σε ασθενείς στη ΜΕΘ 

35.  Η επίδραση της διαδερμικής τραχειοστομίας στη μεταβολή των θυρεοειδικών ορμονών σε 

σχέση με τη χειρουργική τραχειοστομία 

36.  Φαρμακευτικά λάθη στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

37.  Προσδόκιμο ζωής ασθενών μετά την μεταμόσχευση νεφρού 

38.  Υπηρεσίες παρακολούθησης και υποστήριξης ενηλίκων ασθενών ΜΕΘ (Follow up Services) 

 

2. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Τραύματα και Έλκη, Θεραπεία και Φροντίδα» 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 

α/α Θέμα 

39.  Πρόληψη και αντιμετώπιση χρονίων ελκών στη ΜΕΘ 

40.  Η αποτελεσµατικότητα των προβιοτικών ως φαρμακολογική θεραπεία τραυμάτων: μετα-

ανάλυση 

41.  Αντιμετώπιση διαπύησης στέρνου μετά από µέση στερνοτοµή 

42.  Διαχείριση ασθενών με προσωρινή ειλεοστομία στη ΜΕΘ 

43.  Διαχείριση ασθενών με εξωνεφρική κάθαρση στη ΜΕΘ 

 

4.2.8. Μέλος σε τριμελείς επιτροπές διπλωματικών εργασιών σε ΠΜΣ 

 

1. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Μονάδες Εντατικής Θεραπείας» 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

1.  Νοσηλευτική διαχείριση και αξιολόγηση του πόνου σε ασθενή χωρίς επικοινωνία στη ΜΕΘ  

2.  Συμφορητική καρδιακή ανεπάρκεια και προσδόκιμο επιβίωσης  

3.  Γνώσεις των ασθενών με ΟΕΜ σε ότι αφορά τους προδιαθεσικούς παράγοντες κινδύνου. 

Διαλογή ασθενών στο ΤΕΠ (Triage)  
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4.  Αναλγησία στον οξύ πόνο στο ΤΕΠ  

5.  Η αντιμετώπιση του οξέoς εμφράγματος του μυοκαρδίου στο τμήμα επειγόντων περιστατικών  

6.  Αιτίες εισαγωγής ασθενών ηλικίας 18-30 ετών σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας  

7.  Εφαρμογή πρακτικών μη κλιμάκωσης ή απόσυρσης της υποστηρικτικής θεραπείας στη ΜΕΘ, 

απόψεις ιατρών και νοσηλευτών: Συστηματική βιβλιογραφική ανασκόπηση κατά την διάρκεια 

των Ακαδημαϊκών ετών 2012-2019. 

8.  Αναλγησία στον οξύ πόνο στο ΤΕΠ 

 

2. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Τραύματα και Έλκη, Θεραπεία και Φροντίδα» 

Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

 

9.  Συγκριτική µελέτη μέτρησης πόνου σε ασθενείς με ανοιχτό χειρουργείο σε σχέση με 

λαπαροσκοπικό χειρουργείο 

10.  Αρχική αντιμετώπιση και διαχείριση του εγκαύµατος στο Τμήµα Επειγόντων Περιστατικών 

11.  Διερεύνηση των γνώσεων των νοσηλευτών στη πρόληψη και αντιμετώπιση της λοίµωξης 

χειρουργικού πεδίου 

12.  Εκτίµηση μετατραυματικής διαταραχής στρες των μαιών µετά από επώδυνο τοκετό 

13.  Διερεύνηση επιπλοκών διαδερμικής και χειρουργικής τραχειοστομίας 

14.  Ποιότητα ζωής ασθενών με νεφροστομία 

15.  Το φαινόμενο του μοναχικού ασθενή: Διερεύνηση της εμπειρίας του νοσηλευτή από τη 

φροντίδα ασθενών με Covid-19 

16.  Μελέτη διατροφικών παραγόντων ασθενών με οξέα τραύματα 

 
 

4.3 Διδακτορικό επίπεδο σπουδών 

https://nurs.uniwa.gr/sygkentrotikos-pinakas-ypops-didaktoron-tmim-nosileytikis/# 

Επιβλέπων Καθηγητής 

1. Simulation in Extended Reality (XR) for Nursing and Health Education: Evaluating Human-

Computer Interaction and e-Health within Clinical Practice in Critical Care. Η ΔΔ είναι η 1η που 

εκπονείται με Συνεπίβλεψη (εν ενεργεία Σύμφωνο Συνεργασίας – υπ’ αριθμ. 14/26-09-2024 

Απόφαση της Συγκλήτου) μεταξύ του Τμήματος Νοσηλευτικής και του Τμήματος Μηχανικών 

Πληροφορικής και Υπολογιστών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

2. Ποιότητα ύπνου και διαταραχή του κιρκάδιου ρυθμού των βαρέως πασχόντων ασθενών στη 

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας. 

3. Υγιεινή και ασφάλεια επαγγελματιών υγείας μετά την εκδήλωση της πανδημίας της λοίμωξης 

Covid – 19. 

4. Εκτίμηση του  βέλτιστου χρόνου απογαλακτισμού του ασθενή με τραχειοστομία από την μηχανική 

υποστήριξη. (ολοκληρωμένη)  

5. Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας των τηλεφωνικών οδηγιών στην εκτέλεση της 

καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης. (ολοκληρωμένη) 

6. Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση ασθενών με σύνδρομο οξείας αναπνευστικής δυσχέρειας. 

(ολοκληρωμένη) 

 

https://nurs.uniwa.gr/sygkentrotikos-pinakas-ypops-didaktoron-tmim-nosileytikis/
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Μέλος Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής 

7. Ποιότητα ζωής ασθενών με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο μετά από αποκατάσταση. 

8. Η επίδραση της θέσης του σώματος των βαριά πασχόντων ασθενών στην ενδοκοιλιακή υπέρταση 

και στο σύνδρομο κοιλιακού διαμερίσματος. 

9. Η επίδραση της εκπαίδευσης στις αντιλήψεις των νοσηλευτών αναφορικά με την παρουσία 

συγγενών κατά την αναζωογόνηση. 

10. Η επίδραση της ενδοτραχειακής αναρρόφησης σε ασθενείς με βαρειά κρανιοεγκεφαλική κάκωση. 

11. Μακροχρόνια παρακολούθηση και εκτίμηση της ποιότητας ζωής των ασθενών με οξύ διαχωρισμό 

ανιούσας αορτής μετά τη χειρουργική θεραπεία. 

Μέλος Επταμελούς Επιτροπής 

12. Μελέτη της μετατραυματικής ανάπτυξης σε ασθενείς που νοσηλεύτηκαν σε Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας. 

13. Η πίστη ως παράγοντας πρόκλησης ή μη στεφανιαίας νόσου. 

4.4 Αμειβόμενη διδασκαλία σε Προγράμματα Εκπαίδευσης & Δια Βίου Μάθησης 

14/11/2014 

- 

14/02/2015 

Εκπαιδευτής σε θεωρητικό και εργαστηριακό επίπεδο στο Πρόγραμμα 

επικαιροποίησης γνώσεων αποφοίτων Α.Ε.Ι. «Πρόγραμμα επικαιροποίησης γνώσεων 

αποφοίτων ΑΕΙ,  ΤΕΙ Κρήτης - Πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις στη Νοσηλευτική». Το 

πρόγραμμα υλοποιήθηκε στο Τ.Ε.Ι. Αθήνας. Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης 

και Δια Βίου Μάθησης. Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. Ειδική Υπηρεσία 

Διαχείρισης. Ε.Σ.Π.Α. 2007-2013. 

I. Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στον 1ο κύκλο της ενέργειας με τίτλο «»:  

Φάση σχεδιασμού – προγραμματισμού ΙΙ (2h θεωρία) 

• Επιλογή ερευνητικού σχεδιασμού –είδη   

• Δειγματοληψία –είδη 

Φάση σχεδιασμού – προγραμματισμού ΙΙΙ (2h θεωρία)  

• Επιλογή ερευνητικού εργαλείου 

• Σύνταξη ερευνητικού πρωτοκόλλου 

Μοντέλα εφαρμογής της πρακτικής βασισμένης σε ενδείξεις (1h εργαστήριο) 

• Κριτική προσέγγιση  ΕΒΝ 

• Μοντέλα εφαρμογής ΕΒΝ 

II. Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στον 2ο κύκλο της ενέργειας με τίτλο 

«Πρόγραμμα επικαιροποίησης γνώσεων αποφοίτων ΑΕ, ΤΕΙ Κρήτης - Πρακτική 

βασισμένη σε ενδείξεις στη νοσηλευτική»:  

• 3ο Κλινικό πρωτόκολλο – Ανάλυση και προσομοίωση (4h εργαστήριο) 

• 4ο Κλινικό πρωτόκολλο – Ανάλυση και προσομοίωση (4h εργαστήριο) 

III. Διδασκαλία των παρακάτω ενοτήτων στον 3ο κύκλο της ενέργειας με τίτλο 

«Πρόγραμμα επικαιροποίησης γνώσεων αποφοίτων ΑΕΙ, ΤΕΙ Αθήνας- Πρακτική 

βασισμένη σε ενδείξεις στη νοσηλευτική»:  

Φάση σχεδιασμού – προγραμματισμού ΙΙ (2h θεωρία) 

• Επιλογή ερευνητικού σχεδιασμού –είδη   

• Δειγματοληψία –είδη 

Φάση σχεδιασμού – προγραμματισμού ΙΙΙ (2h θεωρία)  
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• Επιλογή ερευνητικού εργαλείου 

• Σύνταξη ερευνητικού πρωτοκόλλου 

Μοντέλα εφαρμογής της πρακτικής βασισμένης σε ενδείξεις (1h εργαστήριο) 

• Κριτική προσέγγιση  ΕΒΝ 

• Μοντέλα εφαρμογής ΕΒΝ 

4ο Κλινικό πρωτόκολλο – Ανάλυση και προσομοίωση (4h εργαστήριο) 

Ανθρωποώρες: 12. 

16/01/2015 

- 

04/04/2015 

Εκπαιδευτής σε θεωρητικό και εργαστηριακό επίπεδο στο Πρόγραμμα 

επικαιροποίησης γνώσεων αποφοίτων Α.Ε.Ι. «Πρόγραμμα επικαιροποίησης γνώσεων 

αποφοίτων ΑΕΙ,  ΤΕΙ Κρήτης - Πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις στη Νοσηλευτική». 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης και Δια Βίου Μάθησης. Υπουργείο Παιδείας 

και Θρησκευμάτων. Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης. Ε.Σ.Π.Α. 2007-2013. Ανθρωποώρες: 

18. 

03/04/2015 

- 

11/07/2015 

Εκπαιδευτής σε θεωρητικό και εργαστηριακό επίπεδο στο Πρόγραμμα 

επικαιροποίησης γνώσεων αποφοίτων Α.Ε.Ι. «Πρόγραμμα επικαιροποίησης γνώσεων 

αποφοίτων ΑΕΙ,  ΤΕΙ Κρήτης - Πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις στη Νοσηλευτική». 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης και Δια Βίου Μάθησης. Υπουργείο Παιδείας 

και Θρησκευμάτων. Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης. Ε.Σ.Π.Α. 2007-2013. 

Ανθρωποώρες: 12. 

20/04/2015 

– 

19/10/2015  

Επόπτης Ε.Π. για την Πρακτική άσκηση Ε.Σ.Π.Α. των φοιτητών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής της ΣΕΥΠ του ΤΕΙ Αθήνας. Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης και 

Δια Βίου Μάθησης (Ε.Π.Ε.Δ.Β.Μ.). Συγχρηματοδότηση από Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 

Ταμείο και Εθνικούς Πόρους. Συνολικά 0,67 ανθρωπομήνες πλήρους απασχόλησης. 

28/03/2015 

– 

24/05/2015 

Εισηγητής στο Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης “Νοσηλευτική Εκπαίδευση Μονάδας 

Εντατικής Θεραπείας”. Το Πρόγραμμα υλοποιήθηκε από το Τμήμα Νοσηλευτικής του 

ΤΕΙ Αθήνας στα πλαίσια του Ινστιτούτου Δια Βίου Εκπαίδευσης και σε σύμπραξη με 

την Ελληνική Εταιρεία Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης (Έγκριση: Αρ 29, 

17/12/2014 ΓΣ Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ). Θέματα εισηγήσεων:1) 

Νοσηλευτικά πρωτόκολλα διάλυσης, χορήγησης και συγχορήγησης φαρμάκων στην 

ΜΕΘ (2 ώρες) και 2) Ο αναπνευστικός ασθενής στη ΜΕΘ (1 ώρα). 

28/03/2015 

– 

24/05/2015 

Υπεύθυνος θεματικής ενότητας στο Πρόγραμμα Δια Βίου Εκπαίδευσης “Νοσηλευτική 

Εκπαίδευση Μονάδας Εντατικής Θεραπείας”. Το Πρόγραμμα υλοποιήθηκε από το 

Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Αθήνας στα πλαίσια του Ινστιτούτου Δια Βίου 

Εκπαίδευσης και σε σύμπραξη με την Ελληνική Εταιρεία Νοσηλευτικής Έρευνας και 

Εκπαίδευσης (Έγκριση: Αρ 29, 17/12/2014 ΓΣ Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ). 

Ο τίτλος της θεματικής ενότητας ήταν «Φαρμακολογία» και η διάρκεια 6 ώρες. 

 

5. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

5.1. Ερευνητικό Εργαστήριο Τμήματος Νοσηλευτικής 

2019 έως σήμερα: Διευθυντής του ερευνητικού «Εργαστηρίου ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή 

Παρακολούθηση Ασθενών», του Τμήματος Νοσηλευτικής, του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής.  

1η Θητεία (ΦΕΚ 436/τ. Υ.Ο.Δ.Δ/11-07-2019).  
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2η Θητεία (ΦΕΚ 403/τ. Υ.Ο.Δ.Δ/18-05-2022). 

5.2 Επιτροπές Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας – ΣΕΥΠ, ΠΑ.Δ.Α. 

2019 έως σήμερα: Μέλος επιτροπής εξωστρέφειας και Δημοσίων  Σχέσεων. 

2019 έως σήμερα: Μέλος επιτροπής διαχείρισης αμφιθεάτρου φυσικής και αιθουσών διδασκαλίας. 

5.3. Μέλος Επιτροπών στο Τμήμα Νοσηλευτικής 

2010-2011: Μέλος Επιτροπής αξιολόγησης υποψηφίων Επιστημονικών και Εργαστηριακών 

Συνεργατών του Τμήματος (αρ. πρωτ. Φ11Α/1706). 

2011-2012: Υπεύθυνος Καθηγητής σε θέματα που αφορούν στη διευκόλυνση φοιτητών / 

σπουδαστών στα Ιδρύματα Ανώτατης Εκπαίδευσης (απόσπασμα πρακτικού Συμβουλίου με αριθμό 

1/17-1-11). 

2012-2013: Υπεύθυνος προγράμματος «Ανάπτυξη και Διάθεση Ψηφιακού Περιεχομένου – Ανοιχτά 

Ψηφιακά Μαθήματα» (Συνεδρίαση Συμβουλίου Τμήματος με αριθμό 8/8-2-2012). 

2013: Σύνταξη οδηγού εργαστηρίου για το μάθημα «Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη» 

(ακαδημαϊκά έτη 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019). 

2014: Μέλος Επιτροπής κατάρτισης προγραμμάτων εξεταστικής περιόδου. 

2014: Μέλος Επιτροπής για την Ιστοσελίδα του Τμήματος. 

2014: Μέλος Επιτροπής προμήθειας και αξιολόγησης ειδών μονίμου και αναλώσιμου υλικού. 

2014: Σύνταξη οδηγού κλινικής άσκησης για το μάθημα «Εισαγωγή στην Κοινοτική Νοσηλευτική» 

(ακαδημαϊκά έτη 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019). 

2014-2015: Μέλος Επιτροπής εσωτερικής αξιολόγησης Τμήματος. 

2014-2015: Μέλος Κατατακτηρίων Εξετάσεων. 

2015-2017: Μέλος Επιτροπής αναγνώρισης μαθημάτων των κατατασσόμενων στο Τμήμα. 

2015-2017: Μέλος Επιτροπής μετεγγραφών / μεταφοράς θέσης φοιτητών στο Τμήμα. 

2016-έως σήμερα: Πρόεδρος Επιτροπής Ωρολογίου προγράμματος. 

2019: Μέλος κεντρικής εφορευτικής επιτροπής για την εκλογή Προέδρου και Αναπληρωτή 

Προέδρου του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (αρ. πρωτ. 

Φ.ΕΚΛ./33184). 

2020: Αναπληρωματικό μέλος επιτροπής πρακτικής άσκησης μέσω προγράμματος ΕΣΠΑ (αρ. 

πρωτ. 13644/11-2-2020). 

2021: Πρόεδρος κεντρικής εφορευτικής επιτροπής για την εκλογή Προέδρου και Αναπληρωτή 

Προέδρου του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής. 

2023-2025: Αναπληρωματικό μέλος στο Όργανο Διενέργειας Εκλογών (Ο.Δ.Ε.) για την ανάδειξη 

Διευθυντών/Διευθυντριών Τομέων Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας και 

Πρόνοιας του ΠΑ.Δ.Α για τη διετία 2023-2025 (αρ. πρ. Φ2β) 

5.4. Τακτικό και αναπληρωματικό μέλος εκλεκτορικού σώματος για την κρίση 

μελών ΔΕΠ από το 2017 

6. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ 

6.1. Μέλος Κεντρικής Επιτροπής Εξετάσεων Ειδικευομένων Νοσηλευτών στην Νοσηλευτική 

Ειδικότητα «Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική» (ΑΔΑ 60ΨΟ465ΦΥΟ-8ΥΓ). 

6.2. Επιμέλεια εκπαιδευτικού υλικού στην Νοσηλευτική Ειδικότητα «Γεροντολογική Νοσηλευτική», 

2022. 
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7. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Δημοσιεύσεις: PubMed 

Αναφορές: SCOPUS, Google Scholar, Research Gate 

 

8. ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ  -  ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ  

8.1 Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους  

2010 Συγγραφή του 22ου κεφαλαίου  με τίτλο Ικανοποίηση του Ασθενούς: Δείκτες Ποιοτικής 

Νοσηλευτικής Φροντίδας, στο βιβλίο με τίτλο: ¨Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη¨ και 

συγγραφέα την Σοφία Ζυγά. Ιατρικές Εκδόσεις ΒΗΤΑ.  

2013 Συγγραφή του 4ου κεφαλαίου με τίτλο Διασφάλιση Ποιότητας και Έρευνα, στο βιβλίο με τίτλο: 

¨Εισαγωγή στη Διασφάλιση Ποιότητας στη Νοσηλευτική¨ και συγγραφέα την Αρετή 

Σταυροπούλου. Ιατρικές Εκδόσεις Λαγός Δημήτριος. 

2013 Συγγραφή των κεφαλαίων «Ζωτικά σημεία (κεφ. 3ο), Προσωπική Υγιεινή και καθαριότητα 

(κεφ. 6ο), Φάρμακα (κεφ. 9ο), Πόνος (κεφ. 12ο)» του βιβλίου με τίτλο:  ¨ΒΑΣΙΚΗ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – Θεωρία, Εκπαίδευση, Εφαρμογή¨ από τις Ιατρικές εκδόσεις Κωνσταντάρα 

(ISBN: 978-960-6802-48-5). Συν-Συγγραφείς: Μάρθα Κελέση – Σταυροπούλου, Γεωργία 

Φασόη - Μπαρκά.  

2015 Συγγραφή της ενότητας III με τίτλο Επείγοντα Αναπνευστικά Προβλήματα [Δύσπνοια (κεφ. 

11ο), Σοβαρή Κρίση Άσθματος (κεφ. 12ο), Παρόξυνση Χρόνιας Αποφρακτικής 

Πνευμονοπάθειας (κεφ. 13ο),  Πνευμονική Εμβολή (κεφ. 14o)] του βιβλίου με τίτλο:  

¨ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ¨ από τις Ιατρικές εκδόσεις Κωνσταντάρα (ISBN: 978-960-6802-

84-3). Συν-Συγγραφείς: Χριστίνα Μαρβάκη, Αναστασία Κοτανίδου, Αντωνία Καλογιάννη.  

2016 Συγγραφή των κεφαλαίων «Υγεία και Ασθένεια (κεφ. 4ο), Λήψη, Καταγραφή και Αξιολόγηση 

των Ζωτικών Σημείων (κεφ. 12ο) του βιβλίου με τίτλο:  ¨ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΤΗΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ – Εννοιολογικό και φιλοσοφικό πλαίσιο¨ από τις Ιατρικές εκδόσεις 

Κωνσταντάρα (ISBN: 978-960-6802-94-2). Συν-Συγγραφείς: Μάρθα Κελέση, Γεωργία Φασόη. 

2020 Συγγραφή των κεφαλαίων «Λήψη και καταγραφή ζωτικών σημείων (κεφ. 6ο), Ατομική Υγιεινή 

και καθαριότητα (κεφ. 10ο), Χορήγηση φαρμάκων (κεφ. 11ο), Αίμα και παράγωγα (κεφ. 12ο), 

Διαχείριση του πόνου (κεφ. 17ο), Οξυγονοθεραπεία (κεφ. 18ο)» του βιβλίου με τίτλο:  ¨Αρχές 

και Κλινικές Δεξιότητες στη Νοσηλευτική¨ από τις Ιατρικές εκδόσεις Κωνσταντάρα (ISBN: 978-

960-6080-45-6). Συν-Συγγραφείς: Μάρθα Κελέση, Γεωργία Φασόη. 

2023 Συγγραφή της ενότητας «Αναπνευστικές διαταραχές» στο ηλεκτρονικό βιβλίο του ΠΜΣ ΜΕΘ 

της Ιατρικής Σχολής  ΕΚΠΑ με τίτλο «Εντατική Θεραπεία και Νοσηλευτική». 

 

9.2 Επιμέλεια κεφαλαίων σε συλλογικούς τόμους  

2012 Επιμέλεια κεφαλαίων στο σύγγραμμα ¨Κλινικές Νοσηλευτικές Δεξιότητες & Νοσηλευτική 

Διεργασία¨ με συγγραφέα την Pamela Lynn. Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης. 

2018 Επιμέλεια κεφαλαίων στο σύγγραμμα ¨Bates’ NURSING GUIDE to PHYSICAL 

EXAMINATION and HISTORY TAKING¨ με συγγραφέα τους Beth Hogan-Quigley, Mary 

Louise Palm & Lynn Bickley. Ιατρικές Εκδόσεις Κωνσταντάρα.   

2021 Γενική επιμέλεια – Συντονισμός του συγγράμματος  «ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ. Από τη 

θεωρία στη πράξη». Sheila Adam, Sue Osborne, John Welch. Ιατρικές Εκδόσεις 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papageorgiou+D&cauthor_id=36011063
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36988340000
https://scholar.google.com/citations?hl=el&user=aJHSJA0AAAAJ&view_op=list_works&gmla=ABOlHiyv_nayNCLGNpJkyGI-ruUyoKZt5w0BoAdubljTr5a3LYxvlV1TXYo29ufS2oDoEE280prE16dlwtE37XhXq_iuCPX_VAStp2GxgtCvpwh4d_W-Y_jSDDAMVzClIG7LauQ6tGX-69--TKPp
https://www.researchgate.net/profile/Dimitrios-Papageorgiou-3
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Κωνσταντάρα.   

2022 Γενική επιμέλεια – Συντονισμός του συγγράμματος «ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ». Shanthi Paramothayan. Εκδόσεις Κωνσταντάρας ετερόρρυθμη εταιρεία. 

Όλα τα παραπάνω πανεπιστημιακά συγγράμματα διατίθενται στον σύνδεσμο: 

https://eudoxus.gr/ 

9.3. Λοιπό συγγραφικό έργο  

Διατριβή με θέμα «Ιεράρχηση και αξιολόγηση του βαθμού ικανοποίησης των αναγκών των ασθενών 

με αναπνευστική ανεπάρκεια που νοσηλεύονται σε ΜΕΘ και Πνευμονολογικές Κλινικές τόσο από τους 

ίδιους όσο και από το ιατρονοσηλευτικό προσωπικό», 2007. 

https://www.didaktorika.gr/eadd/readonline?handle=10442/21940  

Οδηγός εργαστηρίου για το μάθημα ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ, 2013. 

Οδηγός κλινικής άσκησης στο μάθημα ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2014. 

 

10. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ POSTERS ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

2004 13ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο 

Πανεπιστημίου Πατρών, 2-5 Δεκεμβρίου.  

• PP44 Δ. Παπαγεωργίου, Α. Καταγή, Χ. Ψαράκης, Κ. Μανδραγός, Π.Κ. Μπεχράκης, Σ.Η. 

Κωνσταντόπουλος, Μ.Π. Βασιλείου. Προβλήματα αναπνευστικών ασθενών, όπως 

αξιολογούνται από τους ιδίους κατά τη νοσηλεία τους σε Μ.Ε.Θ στην Ελλάδα. 

• PP45 Δ. Παπαγεωργίου, Α. Καταγή, Χ. Κατσάνος, Κ. Μανδραγός, Π.Κ. Μπεχράκης, Σ.Η. 

Κωνσταντόπουλος, Μ.Π. Βασιλείου. Αξιολόγηση του τρόπου λειτουργίας των Μ.Ε.Θ από 

ασθενείς με αναπνευστική ανεπάρκεια που νοσηλεύονται σε αυτές.  

• PP46 Δ. Παπαγεωργίου, Α. Αμυγδάλου, Γ. Σκορδά, Κ. Μανδραγός, Π.Κ. Μπεχράκης, 

Σ.Η. Κωνσταντόπουλος, Μ.Π. Βασιλείου. Συχνότητα εμφάνισης προβλημάτων 

αναπνευστικών ασθενών που νοσηλεύονται σε Μ.Ε.Θ.  

2005 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας, Ξενοδοχείο Divani Caravel, 14-16 

Οκτωβρίου, Αθήνα.  

• EA34 Δ. Παπαγεωργίου, Γ. Σκορδά, Α. Χ. Ψαράκης, Κ. Α. Αμυγδάλου, Π. Πιερίδης, 

Μανδραγός, Π.Κ. Μπεχράκης, Σ.Η. Κωνσταντόπουλος, Μ.Π. Βασιλείου. Περιγραφικά 

αποτελέσματα έρευνας που αφορούν στην ικανοποίηση των αναγκών ασθενών ΜΕΘ που 

πάσχουν από αναπνευστική ανεπάρκεια. 

• EA168 Δ. Παπαγεωργίου, Κ. Μανδραγός, Μ. Παράσχος, Π. Πιερίδης, Α. Αμυγδάλου, Θ. 

Παπαγεωργίου, Π.Κ. Μπεχράκης, Σ.Η. Κωνσταντόπουλος, Μ.Π. Βασιλείου. Σύγκριση 

απόψεων μεταξύ ασθενών με αναπνευστική ανεπάρκεια και ιατρονοσηλευτικού 

προσωπικού σχετικά με τον τρόπο λειτουργίας των ΜΕΘ. 

• EA169 Δ. Παπαγεωργίου, Κ. Μανδραγός, Αμυγδάλου, Μ. Παράσχος, Θ. Παπαγεωργίου, 

Χ. Κατσάνος, Π.Κ. Μπεχράκης, Σ.Η. Κωνσταντόπουλος, Μ.Π. Βασιλείου. Έλεγχος 

εγκυρότητας και αξιοπιστίας εργαλείου μέτρησης που χρησιμοποιήθηκε σε 

ιατρονοσηλευτικό προσωπικό και  ασθενείς ΜΕΘ με αναπνευστική ανεπάρκεια. 

2007 34ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Χανιά, 7-10 Μαΐου.  

• ΕΑ237 Παπαγεωργίου Ε. Δ. Παυλάτου Ν., Καραμπέτσου Μ.,  Νικολακάκου Χρ. 

https://eudoxus.gr/
https://www.didaktorika.gr/eadd/readonline?handle=10442/21940
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Διερεύνηση του επιπέδου άγχους και αυτοεκτίμησης νοσηλευτών που εργάζονται σε 

δημόσια νοσοκομεία».  

• ΑΑ013 Παπαγεωργίου Ε.Δ., Παυλάτου Ν. Καθορισμός της αποτελεσματικότητας 

διαγνωστικών & θεραπευτικών τεχνικών βάσει των αρχών της ιατρικής που στηρίζεται σε 

ενδείξεις». 

2008 35ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο του Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος, 

Αθήνα, 12-15 Μαΐου.  

• ΕΑ050 Παπαγεωργίου Ε.Δ., Παυλάτου Ν., Νικολακάκου Χρ., Κακογιάννη Ανδρ., Μπίνας 

Γ., Σταθόπουλος Γ. Χρησιμότητα, κόστη και οφέλη από την εργασία των αποκλειστικών 

νοσοκόμων στα δημόσια νοσοκομεία»  

• ΕΑ070 Σταθόπουλος Θ., Παπαγεωργίου Δ., Σουρτζή Π. Εθισμός στο διαδίκτυο. Ένα 

σύγχρονο πρόβλημα δημόσιας υγείας». 

2010 3ο Πανελλήνιο & 2ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας, 30 

Απριλίου – 03 Μαΐου, Γιάννενα.  

• Δ. Παπαγεωργίου. Διερεύνηση περιβαλλοντικής συμπεριφοράς Νοσηλευτών: 

περιγραφική μελέτη. 

2011 4ο Πανελλήνιο & 3ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό και Επαγγελματικό Συνέδριο της 

Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας, 9-12 Μαρτίου, Αθήνα.  

• ΕΑ Δ. Παπαγεωργίου, Φλ. Ευσταθίου, Λ. Μασούρα, Μ. Μπαγιάτη, Σ. Νικολοπούλου, Χρ. 

Νικολακάκου, Γ. Σιδηροπούλου, Ν. Παυλάτου. Εμπειρίες πτυχιούχων νοσηλευτών του 

Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» σχετικά με την συμμετοχή τους σε web-based Learning. 

2012 23ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., 2-4 Νοεμβρίου, 

Αθήνα.  

• ΕΑ2 Παπαγεωργίου Δ., Ευσταθίου Φλ. Ρινική απολύμανση προεγχειρητικά σε ασθενείς 

για πρόληψη λοίμωξης χειρουργικού πεδίου από χρυσίζοντα σταφυλόκοκκο.  

2013 40ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, ΕΣΝΕ, 14-16 Μαΐου, Αθήνα, Αίγλη Ζαππείου.  

• ΕΑ35 Σακελλαρίου Ν., Μπούμπαλη Γ., Κελέση Μ., Φασόη Γ., Παπαγεωργίου Δ., 

Καλεμικεράκης Ι., Σταυροπούλου Αρ., Σοτνίκοβα Χρ.Μελέτη της σημασίας της διατροφής 

και της άσκησης στην παιδική παχυσαρκία», «Εφαρμογή του τηλεφωνικού triage σε 

κλινικές περιπτώσεις.  

• ΕΑ96 Μάργαρη Β., Μπόμπου – Μάγουλα Π., Παπαγεωργίου Δ. Εφαρμογή τηλεφωνικού 

Triage σε κλινικές περιπτώσεις.  

• ΕΑ140 Χατζηκοριός Γ., Αντύπα Μ., Κελέση Μ., Φασόη Γ., Σταθόπουλος Θ., Κούκια Ευμ., 

Στρουμπούκη Θ., Παπαγεωργίου Δ. Γνώσεις και εκπαίδευση φοιτητών νοσηλευτικής 

σχετικά με τον έλεγχο και τη διακοπή του καπνίσματος.  

• Ρ32 Μπόμπου – Μάγουλα Π., Μάργαρη Β., Παπαγεωργίου Δ. Αιμοδυναμική 

παρακολούθηση: Νεότερες τεχνικές και παράγοντες που την επηρεάζουν.  

2014 7ο Πανελλήνιο & 6ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό Νοσηλευτικό 

Συνέδριο, ΕΝΕ, 8-11 Μαΐου, Ιωάννινα.  

• Παπαγεωργίου Δ. Παράγοντες που προϋπάρχουν και κατατάσσουν μια κύηση σε 

υψηλού κινδύνου.  
 

2017 10o Πανελλήνιο & 9ο Πανευρωπαϊκό Επιστημονικό & Επαγγελματικό Νοσηλευτικό  
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Συνέδριο, ΕΝΕ, 27-30 Απριλίου,  Ηράκλειο Κρήτης.  

• ΠΑ073 Τριανταφυλλάκη Π., Χαραλαμπόπουλος Μ., Παπαγεωργίου Δ. Οξεία άσηπτη 

μηνιγγίτιδα.  

• ΠΑ074 Χαραλαμπόπουλος Μ., Τριανταφυλλάκη Π., Παπαγεωργίου Δ. Βακτηριακή 

μηνιγγίτιδα: επιπλοκές. 

• ΠΑ075 Κλουβάκη Δ., Κιούση Μ., Παπαγεωργίου Δ. Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με 

πνευμονία σχετιζόμενη με τον αναπνευστήρα σε ασθενείς ΜΕΘ.  

• ΠΑ076 Κλουβάκη Δ., Κιούση Μ., Παπαγεωργίου Δ. Παράγοντες κινδύνου που ευνοούν 

την εμφάνιση πνευμονίας σχετιζόμενη με τον αναπνευστήρα σε ασθενείς ΜΕΘ.  

• ΠΑ077 Κιούση Μ., Κλουβάκη Δ., Παπαγεωργίου Δ. Πρόληψη και έλεγχος της πνευμονίας 

σχετιζόμενης με τον αναπνευστήρα σε ασθενείς ΜΕΘ.  

• ΠΑ078 Κιούση Μ., Κλουβάκη Δ., Παπαγεωργίου Δ. Διερεύνηση της πνευμονίας 

σχετιζόμενης με τον αναπνευστήρα σε ασθενείς ΜΕΘ με την κλίμακα CPIS.  

• ΠΑ082 Γιαννακοπούλου Ελ., Παπαδημητρίου Ελ., Μπακόλα Κ., Τσιρωνάς Κ., 

Αβραμοπούλου Λ., Παπαγεωργίου Δ. Επιβίωση βαρέως πασχόντων σε πολυδύναμη 

ΜΕΘ. 

2018 45ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 9-12 Μαΐου, Κως.  

• Πετράκης Σ. Ι., Αβντιάι Αρμ., Καπετάνιος Β., Παπαγεωργίου Δ., Καπάδοχος Θ., 

Παρισσόπουλος Στ., Πολυκανδριώτη Μ. Άγχος και κατάθλιψη αιμοκαθαιρόμενων ανδρών 

με αρτηριοφλεβική αναστόμωση. (Βράβευση καλύτερης εργασίας). 

 
 

2021 3ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου 

Υγείας, ΙΝΕΠΥ, 3-5 Δεκεμβρίου, Πορταριά Πήλιο.  

Α) Στρογγυλό Τραπέζι με τίτλο: Ποιότητα στην φροντίδα με επίκεντρο τον ασθενή 

• Ευαγγελία Κακαγιάννη, Μάρθα Κελέση-Σταυροπούλου, Δημήτριος Παπαγεωργίου, 

Χριστίνα-Αναστασία Ραπίδη, Μαρία Γρύλλια, Ευρυδίκη Καμπά. Ποιότητα ζωής ασθενών 

με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο (Α.Ε.Ε.) μετά από αποκατάσταση. 

Β) Στρογγυλό Τραπέζι με τίτλο: Θεραπεία και φροντίδα τραυμάτων και ελκών 

• Ειρήνη Πάτσιου, Αρετή Σταυροπούλου, Δημήτριος Παπαγεωργίου, Μάρθα Κελέση-

Σταυροπούλου. Εκτίμηση του φόρτου εργασίας των Νοσηλευτών ως παράγοντας 

πρόβλεψης θνησιμότητας στη ΜΕΘ με τη χρήση της κλίμακας (NAS). 

• Ελένη Ντοντόρου, Μάρθα Κελέση-Σταυροπούλου, Γεωργία Φασόη, Ευγενία Βλάχου, 

Δημήτριος Παπαγεωργίου, Ευρυδίκη Καμπά. Πρόληψη και έλεγχος των λοιμώξεων 

χειρουργικού πεδίου στο χειρουργείο - Συστηματική ανασκόπηση. 

• Μαργαρίτα Δανιήλ, Μάρθα Κελέση- Σταυροπούλου, Γεωργία Φασόη, Δημήτριος 

Παπαγεωργίου, Αρετή Σταυροπούλου. Το φαινόμενο του μοναχικού ασθενή: Διερεύνηση 

της εμπειρίας των νοσηλευτών από την φροντίδα ασθενών με Covid-19” Ερευνητικό 

Πρωτόκολλο. 

2022 49ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο ΕΣΝΕ. Χίος, 18-21 Μαΐου. Στρογγυλό Τραπέζι με 

τίτλο: Ερευνητικό «Εργαστήριο ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών», 

Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Αττικής.  
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• Παπαγεωργίου Δημήτριος, Φασόη Γεωργία, Κελέση Μάρθα, Καμπά Ευρυδίκη, 

Καλογιάννη Αντωνία, Καπάδοχος Θεόδωρος, Παυλάτου Νίκη. Η Ταυτότητα του 

«Εργαστηρίου ΜΕΘ-Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών (ΜΜΠΑ).  

• Παπαγεωργίου Δημήτριος, Αλεφραγκής Δημήτριος, Κάπελλα Μαρία, Βασιλείου Λίτσα, 

Γιάκης Νικόλαος. Σύνδρομο Long Covid (Post Covid-19): Μία νέα Πρόκληση για τους 

Επαγγελματίες Υγείας. 

• Παπαγεωργίου Δημήτριος, Καλογιάννη Αντωνία, Ταβιανάτου Ελπίδα, Οικονόμου Μαρία, 

Νταβώνη Γιαννούλα, Χαραλαμπόπουλος Μάριος. Οργανωμένες Δομές 

Μετανοσοκομειακής Παρακολούθησης Ασθενών ΜΕΘ. 

2022 4ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νοσηλευτικών Ερευνών του Ινστιτούτου 

Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.). Λευκάδα, 10-13 Ιουνίου. Στρογγυλό Τραπέζι με τίτλο: Ερευνητικό 

«Εργαστήριο ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών», Τμήμα 

Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.  

• Παπαγεωργίου Δημήτριος, Φασόη Γεωργία, Κελέση Μάρθα, Καμπά Ευρυδίκη, 

Καλογιάννη Αντωνία, Καπάδοχος Θεόδωρος, Μάργαρη Νικολέττα, Τουλιά Γεωργία, 

Σταυροπούλου Αρετή, Παυλάτου Νίκη, Παρισσόπουλος Στυλιανός, Στάμου Αγγελική. Το 

προφίλ του Ερευνητικού «Εργαστηρίου ΜΕΘ-Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση 

Ασθενών (ΜΜΠΑ)»,  

• Παπαγεωργίου Δημήτριος, Μάρθα Κελέση, Καπάδοχος Θεόδωρος, Καλογιάννη 

Αντωνία, Παυλάτου Νίκη, Στάμου Αγγελική, Κακαγιάννη Ευαγγελία, Λιβέρη Σύνθια. Τα 

πρώτα ερευνητικά αποτελέσματα του Εργαστηρίου ΜΜΠΑ.  

• Καμπά Ευριδίκη, Μαστοράκης Γεώργιος, Ναρλιώτης Γεώργιος, Ευγενικός Κωνσταντίνος, 

Αλεφραγκής Δημήτρης, Μπιάγκης Νικόλαος, Παπαγεωργίου Δημήτριος. Post COVID - 

19 σύνδρομο. 

• Κελέση Μάρθα, Ευγενικός Κωνσταντίνος, Φασόη Γεωργία, Τουλιά Γεωργία, Παναγίδης 

Δημήτρης, Φουρκή Ιωάννα, Αλεφραγκής Δημήτρης, Παπαγεωργίου Δημήτριος. 

Οικονομική ανάλυση του κόστους των Μονάδων Εντατικής Θεραπείας,  

• Χαραλαμπόπουλος Μάριος, Τριανταφυλλάκη Παναγιώτα, Κελέση Μάρθα, Καμπά 

Ευριδίκη, Σταυροπούλου Αρετή, Παρισσόπουλος Στυλιανός, Παπαγεωργίου Δημήτριος. 

ICU Follow - up Clinics: Η Ευρωπαϊκή πραγματικότητα. 

• Κελέση Μάρθα, Μάργαρη Νικολέττα, Μουστάκας Δημήτρης, Μπιάγκης Νικόλαος, 

Σολακίδου Βαγιαννή, Χριστοδούλου Αγγελική, Δούκη Σταματίνα, Παπαγεωργίου 

Δημήτριος. Το Σύνδρομο Post Intensive Care Syndrome (PICS).  

2006 1η Επιστημονική Ημερίδα του Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 24 Νοεμβρίου.  

Δ. Παπαγεωργίου. Η χρησιμότητα των αρχών της εμπεριστατωμένης ερευνητικά Ιατρικής 

(Evidence – Based Medicine) στην αξιολόγηση διαδικασιών και θεραπευτικών σχημάτων 

υψηλού χρηματικού κόστους.  

2009 Νοσηλευτική Ημερίδα με θέμα: «Σύγχρονες απόψεις στην αντιμετώπιση των χρόνιων 

ελκών», ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Νοσηλευτικής Β’, 8 Δεκεμβρίου.  

Δ. Παπαγεωργίου. Ο ρόλος των Νοσηλευτών στη φροντίδα του διαβητικού ποδιού.  

2010 1ο Συμπόσιο Νοσηλευτικής Ογκολογίας, 1 – 3 Οκτωβρίου, Αθήνα.  

Παπαγεωργίου Δ.Ε. Η επικοινωνία με τον ασθενή και την οικογένεια απέναντι στην 



- 20 - 
 

προοπτική του λιγοστού χρόνου ζωής. 

2010 14o State of the Art, 17 Ιουνίου, Αθήνα.  

Κλινικό φροντιστήριο: 

Καλεμικεράκης Ι., Παπαγεωργίου Δ., Μειδάνη Μ., Ψαρρά Π. Σχεδιασμός της επαγγελματικής 

σταδιοδρομίας: Συμπλήρωση βιογραφικού σημειώματος και ο ρόλος της συνέντευξης στην 

εξασφάλιση θέση εργασίας.  

2012 1ο Πανελλήνιο Λεμφολογικό Συνέδριο, 8-9 Ιουνίου, Αττικό Νοσοκομείο.  

Καλεμικεράκης Ι., Δημακάκος Ε., Φούκα Γ., Κελέση Μ., Φασόη Γ., Παπαγεωργίου Δ., 

Μαντζώρου Μ., Πλακάς Σ., Κοσμάς Ε., Βαρδάκη Ζ. Πρόληψη του δευτεροπαθούς 

λεμφοιδήματος των άνω άκρων σε γυναίκες μετά από μαστεκτομή, στην οποία απονεμήθηκε 

έπαινος και δημοσιεύθηκε στο περιοδικό ΙΑΤΡΙΚΙ.  

11.  ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΚΑΙ E-POSTER ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

2008 4th World Congress on Quality in Medical Practice, October 2nd- 4th, Macedonia Palace 

Hotel, Thessaloniki, Greece.  

1. Koukia E., Mangoulia P., Papageorgiou D., Katostaras Th. Violence against Health Care 

Staff in General Hospitals in Greece.  

2017 3rd International Conference on Neurological Disorders and Brain Injury. April 18-19. 

London, UK. 

2. Papageorgiou D.E., Koukoulitsios G., Tsikritsaki K., Sampani A.C, Kalantzis I., Androulis 

A. Hypothermia to increased intracranial pressure after traumatic brain injury: a 

randomized clinical trial.  

3.  

2017 3rd World Dementia, Alzheimer’s Parkinson’s Disease & Movement Disorders Summit. 

23 Nov – 25 Nov. Copenhagen, Denmark. 

4. Anastasia Ervina Sela, Papageorgiou D.E. Traumatic Brain Injury as a risk Factor for 

Dementia: a literature Review article.  

2019 39th International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine. 19th - 22nd 

March. Square - Brussels Meeting Center, Brussels, Belgium:  

5. E- Poster: Effect of percutaneous and surgical tracheotomy on thyroid hormone levels. 

Koukoulitsios G., Tsikritsaki K., Antonopoulou S., Mandila C., Papadimitriou E., 

Toumpanakis D., Belesiotis D., Tsoni I., Bakouli S., Anifanti M., Marinou A., Sampani AC., 

Papageorgiou D., Kalogeromitros A.  

2022 8th International Nurse Education Conference. 19 – 22 October, Sitges, Barcelona, 

Spain.  

6. Antonio Bonacaro, Ivan Rubbi, Carmela Triglia, Emanuele Vizilio, Dimitrios 

Papageorgiou, Areti Stavropoulou. Nursing students’ attitudes on caring for people living 

with HIV/AIDS. A European multi-centre study.  

2022 RCN International Nursing Research Conference.  Sunday 4 – Tuesday 6 September.  

7. Stroumpouki, Dora, Ivan rubbi, Antonio Bonacaro, Areti stavropoulou, Dimitrios 

Papageorgiou. Royal Welsh College of Music and Drama, Cardiff. Nursing students’ 

attitudes on caring for people living with HIV/AIDS in the UK. A cross sectional study.  

2023 Moderated POSTER, European Society of Cardiology [ESC] Congress 2023 Amsterdam 
–Netherlands, August 25-28 2023.  
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7. Koutsavli D., A. Kalogianni, E-B. Souvatzi, E. Misouridou, G. Toulia, D. Papageorgiou, F. 
Timmins, M. Kelesi-Stavropoulou, T. Kapadochos, C. Charitos, A. Stavropoulou, E. Kaba, N. 
Pavlatou, N. Margari, S. Parissopoulos [On Behalf : ICU Follow-Up Care Lab, Department of 
Nursing, University of West Attica, Athens] 2023. The lived experience of patients with left 
ventricular assist devices: a systematic review of qualitative studies. ACCEPTED May 2023.  

12. ΒΡΑΒΕΙΑ – ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

2012 1ο Πανελλήνιο Λεμφολογικό Συνέδριο, 8-9 Ιουνίου 2012, Αττικό Νοσοκομείο. Μια ελεύθερη 

ανακοίνωση με τίτλο: Πρόληψη του δευτεροπαθούς λεμφοιδήματος των άνω άκρων σε 

γυναίκες μετά από μαστεκτομή, στην οποία απονεμήθηκε έπαινος και δημοσιεύθηκε στο 

περιοδικό ΙΑΤΡΙΚΙ. Καλεμικεράκης Ι., Δημακάκος Ε., Φούκα Γ., Κελέση Μ., Φασόη Γ., 

Παπαγεωργίου Δ., Μαντζώρου Μ., Πλακάς Σ., Κοσμάς Ε., Βαρδάκη Ζ. 

2018 45ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, 9-12 Μαΐου 2018, Κως. Μια ελεύθερη ανακοίνωση με 

θέμα «Άγχος και κατάθλιψη αιμοκαθαιρόμενων ανδρών με αρτηριοφλεβική αναστόμωση». 

Πετράκης Σ. Ι., Αβντιάι Αρμ., Καπετάνιος Β., Παπαγεωργίου Δ., Καπάδοχος Θ., 

Παρισσόπουλος Στ., Πολυκανδριώτη Μ. 

13.  ΚΡΙΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ/ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Κριτής του περιοδικού ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ του ΕΣΝΕ (από Ιανουάριο 2012). 

24Ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Νοσηλευτικό Συνέδριο. Επιστημονική επιτροπή. 18-19/10/2018, 

Αθήνα. 

 

14. ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

Εγγεγραμμένος στο Μητρώο Εκπαιδευτών Σ.Ε.Κ. (Συνεχιζόμενη Επαγγελματική Κατάρτιση) του 

Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. (Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης Δομών), με αριθμό μητρώου 413489. 

Εγγεγραμμένος στο Μητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων του  Ε.ΚΕ.ΠΙΣ. (Εθνικό 

Κέντρο Πιστοποίησης Δομών), με αριθμό μητρώου ΕΒ13489. 

Συμμετοχή σε πρόγραμμα εκπαίδευσης εκπαιδευτών συνεχιζόμενης επαγγελματικής κατάρτισης της 

ΕΜΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ Α. Ε. (ΕΜΙ Κ.Ε.Κ.). 

Συμμετοχή σε πρόγραμμα ανάλυσης ιατρικών δεδομένων με τη χρήση του SPSS για στελέχη της 

Δημόσιας Διοίκησης του Τομέα Πληροφορικής του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης & 

Αυτοδιοίκησης. 

Εκπαιδευτής  στην Βασική Υποστήριξη της Ζωής και την Αυτόματη εξωτερική Απινίδωση του 

European Resuscitation Council, 2016. 

Παρακολούθηση προγράμματος δια βίου εκπαίδευσης «Στατιστική ανάλυση μέσω SPSS & 

Μεθοδολογία ερευνητικής εργασίας στις επιστήμες υγείας», Δεκέμβριος 2016. 

Παρακολούθηση Ημερίδας ενημέρωσης και πληροφόρησης που διοργανώθηκε για την υποβολή 

αιτήσεων σχεδίων στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Πρόσκλησης Υποβολής Προτάσεων 2012 του 

τομεακού προγράμματος Leonardo da Vinci. Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ), Athens Park 

Hotel, 12/12/2011. 

Θεματικό Σεμινάριο με θέμα: Ενθαρρύνοντας την ευρωπαϊκή εξωστρέφεια των Ελληνικών 

μικρομεσαίων επιχειρήσεων – Το πρόγραμμα Leonardo da Vinci ως μοχλός ανάπτυξης. Ίδρυμα 

Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ), Athens Park Hotel, 25/11/2011. 
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15. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Μέλος Επιτροπής Έρευνας, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2006-2009. 

Εισηγητής στην Χειρουργική Νοσηλευτική Ειδικότητα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 2005-2017. 

 

16. ΓΝΩΣΗ ΞΕΝΩΝ ΓΛΩΣΣΩΝ / ΗΥ 

Β2 – Ανεξάρτητος Χρήστης, CILS 2, Universita di Siena.8 

Καλή γνώση στα λειτουργικά συστήματα WINDOWS 2007 & 2010 

Καλή γνώση των λογισμικών Office (Excel, Word, PowerPoint) 

Άριστη διαχείριση του διαδικτύου (Internet) 

Καλή γνώση στο στατιστικό πακέτο SPSS 

 

 

 
 


