Opio {ong Kal Peltinen THS EXKOIVWVIAS GTHY 0IKOYEVELQ
Apboeic Tponyng e eEdpmmonc/eenPikng mopafatikdTNTOS Kol TPOAYWOYNG TNG
YOYIKNG vyelog TG owoyévewng: Opta {ong kot feitioon Thg emikovaviag cTny

O0IKOYEVElLd.

Agvtépa 02 OktoBpiov 2023 kot dpa 18:30” oto 770 Anpotikd yoAeio AOnvov -
Mekiva Mepkovpn. Opiintpron k. Evdokia Misovpioov, MSc, PhD, Av. KaOnyntpia
Yoyune Yyelog — E&oapmoewv tov Ilavemotnuiov Avtikng ATtkng. Xto
CLUTEPACLATO TNG OPACNG GLYKOTOAEYOVTOL T €ENG; o. Ta mpocwmikd Opro evog
atopov  givor  avtd mov  Kabopilovv TOV TPOGOTIKO TOL YWDPO, OCOUATIKA,
ocuvaeOnpoTKd, dtovontikd, ceEovalikd kot Tvevpatikd. B. To vy dpla eivan dSuvotd
Kot 0KAUTTO EVA TO, U LYW Optla etvor TOAD dxapumta 1 TOAD YOAopd 1 aVOTOPKTO
Kot 0TO OQEILETUL GE OMADAEIEG KO TPAVUOTO GTNV OTOUIKN 1] OLKOYEVELNKY| TOV/TNG
wotopia Long. v. Ot yoveig, ot cOVIPOPOL, TO LEAT OIKOYEVELNS £YOLV MO AETTOUEPT
YVOON TNG GLUTEPLPOPES TOV HEAOVG TNG OIKOYEVELNG 1| OTToia vITepPaivel Ta Opla pe
amotélespo T PAGPN oTOV €0VTO KoM otovg dAlovs. Eivar pdiiota oe ioyvpr| Béon
VO EMNPEAGOLV TN GLUTEPLPOPE TOL AGY® TNG GLVAICONUATIKNG GYEONS Kol TNG
TPOCOTIKNG Kivnroroinong tovs. Emiong, n culntmon ya ta oplo meptrapPdver: A.
Ag&romteg Oetikng emkovaviog Kot otpatnyikeg yuo ) Peitioon g mbavotnrog
BeTikng avTamdkpiong, otav {nteiton omd 1o modi/GAAo HEAOG OIKOYEVELOS VO OAAGEEL
Kdmola cvumepipopd. B. Atgpedvnom g PAEPNG kol Tov 0@Elovg oV EMPEPEL M
CLUTEPIPOPE Kot AEITOVPYIKT OVAALGT TNG CLUTEPIPOPES Yo Vo oKlaypapnBohv ot
TOPAYOVTEG TOV TNV TPOKAAOVV OAAA Kol Ol KOTAOTAGES LYNAOD Kivovvov, ot I
Oetikn| evioyvon TS vENg CLUTEPLPOPES Kot EEAGKNOT TN SLAUOPPOGTG VOGS GYEdiOV
Y0l TNV EVIGYLON CLUTEPLUPOPADV TTOL JEV GYETILOVTAL LLE TNV TAANOTEPT) GLUTEPIPOPA.
YUVOMKA, M omooTaclonoinon omdvia odnyel oty ovueidioon. H Beitioon g
emovoviag eival 0 Hdvog 0pOLOS Yo TV KIVNTOTOINGN £VOG LEAOVG TNG OTKOYEVELNG
npog v aArayn. H dvvaun g obvdeong (“connection”) givor pa {oTikn dvvaprn mov
UTOPOVV VO KOAALEPYNGOLV 01 YOVELS, GUVTPOPOL, GVLVYOL, UOEAPLA, EKTTALOEVTIKOL 1
emayyeAILATIEC WYUYIKNG VYElOG 0TV TPpooTdOeln AALUYNC CUUTEPIPOPDOV GTO TANICLO

NG OIKOYEVELNG,.
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I'oveikd TpoTLTO KO GVTOEKTINI 6] TOV TOLOLOV

Apboeic Tponyng e e€dpmmonc/eenPikng mopafatikdTNTOC Kol TPOAYWOYNG TNG
Yyoyikng vyetog g owoyévewg tov llpoypdupatoc: Toveika mpotvma kai
avToeKTiunon Tov maidlov. Xe cuvepyacia pe to Kévrpo Ipoinyng tov EEaptioemv

kot IIpoaywyng e Poywng Yyelag «c AOHNA ITPONAIA» tov Afjpov AOnvaiov.

[Tépnn 24 OxtwPpiov 2024 ko opa 18:15" 6to 770 Anpotikd Xyoieio AOnvov -
Mekiva Mepkovpr. Opdntpla 1 K. Awkatepivny Avrovorovrov, Av. Kabnyntpua
Xapokodmeiov Ilavemompiov. Amopmvnce oyetikd pe to 6épo m k. Evdoxia
Micsovpidov, Avaninpotpioe Kadnyntpua Poyume Yyeiog Tunipatog NoonAevtiknig,
[Mavemompiov Avtikng ATTIKNG. XT0 GUUTEPAGLOTA TNG OPACTS CLYKATAAEYETOL OTL
TO YOVEIKO GTUA OvVaTPOPT|G EMNPEALEL TNV AVTOEKTIUNOT TOL Tadoy. H avtapykn
avatpoen] (Authoritarian Parenting) odnysi cuvnlwg oe madd mov vou pev eivan
VILAKOLA KOt IKOVA, OAAG Ep@aviCovy EvTovo dyyog, xaunAn avoyn oto Aadn, xopunin
OLTOEKTIUNOT Kol OvVOEEPOLY  YOUNAOTEPO TOcOGTA gvutvuyiog. H Onpoxpatikn
avatpoen] (Authoritative Parenting) odnyel Tig mepiocdtepeg Qopéc o€ moudld
ELTVYIOUEVA, TAL OTTOl0 VIMBOVV TKOVA Kot ETAPKT, ETOLLO VO OVTOTOKPIOOUV Kot Vo

TPOGOPLOCTOVV OTIG OVOKOAEG TG KabnuepvOTNTOG. O INUOKPATIKOG YOVENS VAL LEV



avOUEVEL Ao T TOLd1d VO, KOAOVONGOVY GUYKEKPIUEVOVS KOVOVES, OAAN TApAAANAOL
TOVG TapEYEL TN oToPYN, TN (E0TAOI Ko TNV ac@dreln Tov avtd ypewdlovtal. H
Emutpentikn avatpoen (Permissive Parenting) tig mepiocdtepeg popég 0dnyel o€ madd
HE OPKETA YauNAO ovToéAeyyo Kou medapyio To omoio cvyvd yoapaxtnpilovior mg
“avopimTa”, €V® HEYOADVOVTOS UTOPEL VO TAPOLGIAGOVV £VIOVEC OVTIOPACELS
amévavtt o€ kaBe popen eEovciog Kot TEVOLV va €YOVV YAUNAOTEPES EMOOCELS GTO
oyoAeio. H adidpopn avatpoer, (Uninvolved Parenting) odnyei cuvBwg oe modid to

oMol avaPEPOVY YOUNAOTEPO TOGOGTA €VTVYIOG Kot avToEAEYYov. 'Exouv younin

OVTOTETO10M 6N Kol AVTOEKTIUNOM.

E&aptnon amod to Awwdiktvo: Ipoinyn-Avripuetomion
Apboglg TpoAnyNg ™S eEdpTNOoNC/ePNPIKNG mopaPatikdTNTOS KOl TPOAYWYNS TNG
Yoywng vyetog g owoyévewng: Eaptnon oamdé 10 Awwdiktvoe: Ilpéinyn-

AvTipeT@mon).

[Tépn 24 OxtwBpiov 2024 ko opa 18:15" 6to 770 Anpotikd Lyoieio AOnvov -
Mekiva Mepkovpn. Oupiqtpua n K. Ztolovy Xpnotion, Poyiatpog, AtevBdvipo g
Movédag AneEaptnong 18 ANQ tov Puylatpucod Nocokopeiov Attikng (W.N.A.).

Amopdvnoe oyetwkd pe 1o 0épo m k. Evdokia Micovpidov, Avaminpdrpio



Kadnynirpia Poywne Yyeiog Tpquatog Noomievtikhg, Ilavemomnpiov Avtikng
ATTIKNG. XT0 GUUTEPAGLOTA TG OPACNS CLYKATOAEYETAL OTL Ot Pabltepeg autieg mov
0d1yovv otV avantuén g €060 610 StadikTvo pmopovv va avalntndodv e&icov
Yo TodLd Kot €QNPovg 6 CLVUIGOMUOTIKEG SVGKOAIEG TTOL APOPOVY TNV ACPAAELD. KOl

TNV EUTIGTOGVVT| AEVAVTL GTOVS CTLLOVTIKOVG AAAOVG (YOVELS, POVTIGTES, OUGKAAOLG,

oLYyyevelg), TV awtovopia, TNV QVTOATOTEAEGLATIKOTNTO KOl TNV TPMTOBOVALM.

YyohMkog Exk@ofiopnoc: XopoKTnploTiKG Kol OVTIHETOTION
TOV PUIVOUEVOL

Apboglg TpoAnyNg ™S eEApTNONC/EPNPIKNG TOPAPATIKOTNTOS KO TPOAYWYNS TNG
YUYIKNG vyelag g owkoyévelng: XyoMkos Exkeofiopds: Xapoxktnplotikd ko
OVTIHETOTICN TOL Qawvopévov. Xe ouvvepyosio pe 1o Kévipo Ilpdinynmg tov
E&apmoemv kot [Ipoaywyng g Poywng Yyelog «kKAOHNA [TPONAIA» tov Anpov

ABnvaiov.



Tpit 14 Moiov 2023 ko opa 18:15" oto 770 Anuotikd Xyoieio ABnvav - Meriva
Meprovpn. Ouirpia 1 k. Navtia Anpo, Yoyorodaywyos, oTéAexog TpOANYNG TOV
Afqpov ABnvaiov. Zto copmepdopato TG OpAong CLYKATOAEYETAL M OvAyKn Yio
EVOLVALMON TOV HOONTOV KOl TV YOVE®V GTNV OVTILETOTION TG EVOOCYOMKNG PBlog
HEC®O NG ONUIOLPYIOG VYDV KOWOTHT®V, GULUTEPIANYNG TOV OPOPETIKOV, KOl
KOAAEPYEWOG OEKOIKNTIKAOV GULUTEPLPOP®Y OTNV LAOGTHPEN TOL OIKOiOL OTIg

OYOAIKEC OUAOEG.

Evéoocyoiikny Bia kot Expofiouog: Avayvaopion, Epunveio kai
Avtiuetomon.

Apboeic mponyng g eEdpmmonc/eenPikng mopafatikdTNTOS Kot TPOAY®YNG TNG
Yok g vyeioag g owoyévelog tov [poypaupatog KEAIBIM «Ilpocéyyion atdpov
Kol owoyévelng pe mpoPAnuata  eEdptnong — Evnuepopévn yuoo 10 tpadua
yoylatpodikactikny: Evoocyolikny Bia kat Expoficuos: Avayvaopion, Epunveia kot
Avruetomon. Xe ovvepyooic pe to Kévipo Ilpdinyme tov E&oaptioeov ko

[Ipoayawyng g Poykng Yyeioag «cAGHNA ITPONAIA» tov Afjuov Anvaimv.

[Téumtn 24 OxtoPpiov 2024 kar dpa 18:15" 610 770 Anpotikd Xyoieio ABnvov -
Mekiva. Mepkovpn. OmAntig o k. AnuiqTpns Mmovpoivog, yuyoAdyos-oTEAEXOG
TpOANYNG tov Afuov Anvaiov. Amopavnoe oyetikd pe 10 Bépa n k. Evdokia
Miosovpidov, Aveninpotpie KaOnmrpe Youkne Yysiog Tpfqpotog
Noonievtikiig, Iavemomuiov Avtikrg Attikne. Xto cvumepdopate g Opdong
CLYKOTOAEYETOL 1] OVAYKN Yl €VOLVAUMOOT TOV HOONTOV Kol TOV YOVE®V GTNV
OVTILETOTION NG €vOooyoMkng Plog péow g onuovpyiog LYV KOWOTHT®V,
oLUTEPIANYNG TOL SLOPOPETIKOD, KOl KAAMEPYELLG OIEKOTKNTIKADV GUUTEPIPOPADV CTNV
VROGTHPIEN TOL dkaiov 6T oYoMkEg opdadec. Ta Opa, n (A, ta aitia Ticw amd
SLUTEPLPOPES PBlag, 1 SLXEIPIOT TOV VTOYPEDCEMV KOl TOV EAEVBEPOL YPOVOL KoL M
eEdptnon and 1o 01dikTLO ATOPACIoTNKE VO amoteAécovy Opata TV ETOUEVOV

CLUVOVTINGEDV HOG.



Evoooikoyeveioxn fio

Apboeic Tponyng e e€dpmmonc/eenPikng mopafatikdTNTOC Kol TPOAYWOYNG TNG
Yok g vyeiog g owoyévewog tov [poypaupatog KEAIBIM «Ilpocéyyion atdpov
Kot owoyévews pe mpoPAnuota  e€dpmmong — Evnuepopévn yuo 1o tpadpa
yoylatpodikactikny: Evéoowkoyeveraxn Bia. Xe cvvepyasia pe 1o Kévrpo [pdinyng
tov Eaptmoemv ko Tlpoaymyng g Yoyxkng Yysiog «AOHNA TTPONAIA» tov
Anpov Adnvaiov.

Tpit 19 NoepPpiov 2024 wor dpa 18:15° pe 0épo: «Evdooikoysveioxn Pio.
Owntpieg: n k. Meriva-®oteviy Pokion, [poictapévn I'papeiov Avtipetomiong
Evdooikoyevelakng Biog kot n k. Evdokio Micovpidov, Avaninpotpro Kadnyntpio
Yopuxng Yysiog Tpqpoatog Noonievtiknig, [lavemotuiov Avtikng Attikng. Xta
CLUTEPACUATO TNG OPAONG CLYKATOAEYETOL 1 OVAYKN YO OVOYVAOPLOT], £YKOpn
TOPEUPACT Kol EVOLVALMOT TOV OIKOYEVEI®V 7oL avTipeTdmilovy Bépata Pioung
CLUTEPIPOPES HE TN GULUPOATY OlUTOUENKNC/OIEMICTNUOVIKIG OCLVEPYACIOG OTNV

«OYKOA» NG oxoAlkng kowotntog. Emiong, oto mAaicio g mpoOAnyMg g



dwyeveakng petaPifaong tov tpavpatoc, culnmnkav epotiuato 6mmg «l ol
Kémolo Tondld etvar okAnpd, amadn Kot EKPpalovy AEKTIKN KOl COUATIKN Pio 6TOVG

yovelg toug» ko «Ilog mpémer vo oaviamokpivovtal ot €VAMKOL O OVTES TIG

TEPUTTAOGELC;.

Zni1o avausoa oto aoépeia,

Apboglg TpoAnyNg ™S eEdpTNOoNC/ePNPIKNG mopaPatikdTNTOS KOl TPOAYWYNS TNG
Yoy kg vyeiog g owoyévelog tov [poypaupatog KEAIBIM «Ilpocéyyion atdpov
Kot owoyévews pe mpoPAnuota  e€dpmmong — Ewvnuepopévn yuo 1o tpodpa
YOYLOTPOSIKAGTIKNY: ZRAa avapeoa ota adépera. Xe cuvepyacio pe to Kévipo
[Mponyne tov E&opmoewv war Ilpoaywyng g Yoywkng Yyelog «AGHNA
ITPONAIA» tov Afjuov ABnvaiov.

Tetdptn 11 Askepfpiov 2024 ko dpa 18:15". OpAntig o k. AnpfqTpng Mmovpoivie,
YUYOAOYOG-OTEAEYXOC TPOANYNG TOV Afjov ABnvaimy. ATopmynoe oyeTikd e T0 BEpHa
N k. Evdokia Misovpidoov, Avarinpoatpio Kadnynrpio Yoywne Yyelog Tunuarog



Noonievtikng, Ilavemomuo Avtikng ATTIKNAG. XT0 GUUTEPAGHOTO TNG OPAONG
OLYKOTAAEYOVTOL:

1 KOTOvONoT TV GLVOLGHNUATOV TOL TOLd100 KOl 1] OVOYVAPLGT] TOV TPOGHTOL
N AVTIKEWEVOL TOV OTOTEAEL TO «UNAOV TG EPLO0GH

1N EVOLVAU®ON TNG GVVIESTC e TO TTadi Tov Tapovctalel kpioelg (Hilog mote
VoL VIOOEL 0yomnTO Kot 0GQPAAEC

N oPIEN TG IKOVOTNTOS TOV TodIDV va Bpickovyv poéva Tovg T Ao

0 OVOoTOYAGHOC TV YOVE®V TN dlayeveakn petafifaocn cuvaictnudtov Kot
POA®V LEGO TNV OIKOYEVELD KO

M dNpovpyia TOL avayKaiov YOPov HEGH GTOV 0oio TO Todi pmopel va

OVOKOADYEL TOL LOVASTKA TOV yopicpata, vimbovtag ac@oréc, ayamnto Kot dElo ota

HATIO TV YOVIOV TOV XOPIG Vo GUYKPIVETOL e GAAL TOLOLAL.

O Ovuog ota maidid Kai § olayEipion Tov

Apboelg mpdnyme g eEAPTONS/ePnPikng TopafoTikOTNTOS Kol TPOAYWOYNG TNG
YuyIKN g vyeiog ¢ owoyévelog tov [poypaupatog KEAIBIM «Ilpocéyyion atdpov
Kol owoyévelng pe mpoPAnuata  eEdptnone — Evnuepopévn yuoo 10 tpadua

Yuyatpodtkaotiki»: O Bopdg ota mardd ko 1 drayeipion Tov. Xe cuvepyacio pe



10 Kévtpo [Ipoinymg tov E€aptioewv kot [poaywync g Poyumce Yysiog cKAGHNA
ITPONAIA» tov Afjuov ABnvaiov.

Agvtépa 20 Tavovapiov 2025 ko dpa 18:15" pe 0épa: «O Bopdc oto Tadid Kot n
dwyeipion touy. OpAntpiec: n Ap. Agpoditn Mairovyov, Empeiitpio Avniikov
[Tepard, Ymoynoeuo petadiddktopag tov Ilavemotnuiov Avtikng ATtiknig Kot 1 K.
Evdoxia Micovpidov, MSc, PhD, Av. Kadnyfrpia Poyikng Yyeiag — EEaptoewmy tov
[Movemotpiov AvTikig ATTIKNG. XT0 COUTEPAGUATO TS SPAOTG CLYKATUAEYOVTOL:
© 1 OVOYKOOTNTO TG KATOVOMONG TOV AOY®V Tov Bupov tov moudtov. H evepynrtikn
aKpOOoT Kot 1) EMKPIVIG TPooTdOeld Tov eviAka va kotadpet kot vo cuvaisOovOet
NV ovVOGTAT®O™ TOV Todov tov Bonbovv va apovykpaotel Tig fabitepeg artieg Tov
Bvpov. 'Etol umopei va fondnoet 1o mondi var ovakaAHyel Toug AOYOUG Y10 TOVG 0010V
etvar Bopopévo (m.y. adkia, (nAeto, mopeEnynon, KOTwon)

1 EVOLVAUW®GT NG GVVIESTG LE TO TTodl OV TaPOVGIALEL EMBETIKY GLUTEPIPOPA
MOoTE v VIOBEL oyamnTo Kol AoQOAEG

N amopuy" Blag. H youypoio kot o ELeyyog Tov cuvalsOnudtwy Tov eviiika
dtvel oto mondi mapdostypo dote otadlokd va pabet va kévet to idto

M dNpovpyia TOL AvaYKaioL YOPOV PEGH GTOV OTTO10 TO TOdi UTopEl va
OVOKOADWYEL TO, LOVOOTKA TOV Yapicpato, VidOovtog ac@alis, ayonnto Kot AElo ota
HATIO TOV YOVIDV TOV YOPIc Vo suyKpiveTan pe GAA0 Tondid
- M dvapun kou 1 a&io g cvyyvoung v To Bopa Kot to B
Eniong ocuvinmbnkav m  yxpnopdTto Kol OTOTEAEGUOTIKOTNTO  PLOUATIKOV
EPYOOTNPIOV OTN GYOAIKT] KOWOTNTO HE OTOYO TNV EVIGYLON TOV KOWOVIKOV
JeE0TNTOV TOV TAdIMV KOOMOS KOl TNV 0VOyVMOPLoT Kol EKQPOCT TOV GUVAICONUATOV

TOVC.



Twwpio kat opia.

Apboelg mpdinyme g eEApToNg/eenPikng mopafoTikdTNTOS Kol TPOAYOYNG TNG
Yuykng vyeiog g owoyevewog tov [poypaupatog KEAIBIM «lIpocéyyion atdpov
Kol owoyévewg pe mpoPAquota eEdpmmone — Ewvnuepouévn yio t0  TpOduo
yoylatpodikaotiky: Tipmpia kat 6pra. e cvvepyooio pe to Kévrpo TIpoinyng tov
E&apmoemv ko [Ipoaywymg g Poyxwng Yyelag «kKAOHNA [TPONAIA» tov Anpov

AbOnvaiov.

[Mopackevn, 14 Oefpovapiov 2025 kot dpa 18:15 610 770 Anpotikd Xyoieio AOnvov
- Mehiva Mepkovpn, Tpowv 18, Ave Iletpdiwva. Ouidntpia n k. Névtio Anpa,
Poyomadaywyods, otélexog TpOANYNG ToLv ANpov Abnvainyv. ATOPOVNCE GYETIKA e
0 0épa n k. Evdokia Misovpidov, Avarninpotpioe Kadnynrpro Poywmne Yyeiog
Tunpotog Noonievtikng, Ilavemotiuio Avtikng ATtikng. Zto GUUTEPACUOTO TNG

dpdong cvyKataAéyovTat:

-Ta 6p1a BonBovV Ta TG VO KOTAVONGOVY Kot VA SLOKPIVOUV TIG OMOOEKTEG OO TIG

L1 OTOOEKTEG CLUTEPLPOPES KOl ONILLOVPYOVV oicON e AGPALELNG GE VO OPYOVMOUEVO,



otafepd ko mpoPAéyo mepiBdAiov, 10 omoio Oa ocvuPdrer otV opoAn
KOWV®VIKOTOINGY| TOVG.

-Ta 6pra tiBevtor o€ pia aTpOGPApa 0yAmns, oefAcOD Kot 0modoyns, xmpic va yivetat
10 TTodl ATOdEKTNG VIOTIUNONG, Evoyomoinong, Bupov, ayovaxKtnong 1 £vtacng Tov
opeiletal og TAVIKO, AyX0G 1 KOTWGON TOV YOVEMV.

-H tyopia umopel va mpokaiécel apvntikd cvvaicOnuota, oviidopaor, Ovpd 1
amo&évmon, av ol yoveig dgv apovykpdlovtot ™ cvvaicOnuatiky {on Tov Todlov, Ty
KaOnpepvOTTA TOV, KAOMS Kot TIG TPOKANGELS TOV AVTILETOTILEL 6T SLAPOPA GTAdLN
™G avATTLENG TOV.

-Ta 6pla dev pmaivouv pe avtapytkd TPOmo, OAAG KATOTY GUUE®VING e TO O,
JPOPETIKA.  0dNYOoVV o€ £€vav  QaDA0 KOKAO O1ekdiknong Tov eAEyyov Kot
TAPAGGOVY TNV EMKOIVOVIN GTNV OIKOYEVELDL.

-H evepyntikn akpodaon kot 1 etkpivig tpoomdfeia Tov evilika vo Kotahdfet kot va
ocvvasBavOel v avaoctdtoon tov Toudlov Tov Ponbodv Vo aQOLYKPOCTEL TIC

Babvtepeg autieg ¢ mapaPioaonc opimv.

Eniong, culnmnkav 6épata mov anacyorodv Toug yoveic, Ommg ot pofieg ota mandid,
N Jweipon tov mEVOOLS Kot TNG OMMOAENS, 1| OVTOEKTIUNOT Kot 1) aVTOVOpio TOv

mod1ov. O avtd Oa evtayBobv oTig HeALOVTIKES Hag dpAoELS.






