
 

α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

1.  ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 
ΛΑΜΠΡΙΝΗ 

Διερεύνηση της συμμόρφωσης των 
Νοσηλευτών στην εφαρμογή δέσμης μέτρων 
φροντίδας (care bundles) για την πρόληψη 
των ελκών πίεσης σε βαρέως πάσχοντες 
ασθενείς 

Πολυκανδριώτη 
Μαρία, Καθηγήτρια 

Βασιλόπουλος Γεώργιος, 
Καθηγητής 
Καλεμικεράκης Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

14/18-12-2019 

2.  ΑΓΓΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ   Διερεύνηση του ρόλου της 
κοινωνικοπαιδαγωγικής παρέμβασης στην 
επαγγελματική ικανοποίηση και την ποιότητα 
ζωής των νοσηλευτών 

Γεωργία Τουλιά, 
Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Καθηγητής  
Παυλάτου Νίκη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια  

10/22-4-2024 

3.  ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ 
ΘΕΟΔΟΥΛΗ  
ΑΝΑΣΤΟΛΗ (ΕΑΡΙΝΟ 2024-
2025 ΧΕΙΜ 2025-2026) 
 
 
 

Χαρακτηριστικά Νοσηλευτών για θεμελίωση 
δικαιώματος επιλογής σε θέση προϊσταμένου 

Τσίου Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 

Μάργαρη Νικολέττα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Πλακάς Σωτήρης, Καθηγητής 

8/11-09-2019 
 
9/15-5-2025 

4.  ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ «Παραβατικότητα, εκφοβισμός και 
διαδικτυακός εκφοβισμός σ’ εφήβους στην 
μετά Covid εποχή». 
 

Μαριάννα 
Δρακοπούλου- 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
 

Αποστολάρα Παρασκευή, 
Επίκουρη Καθηγήτρια  
Κουλιεράκης Γιώργος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 
ΠΑΔΑ  

9/12-6-2023 

5.  ΒΑΘΗ ΕΛΕΝΗ   Η εμπειρία της παροχής φροντίδας σε 
παιδιατρικό νοσοκομείο και αξιολόγηση της 
ποιότητας της από γονείς και παιδιά 

Ευαγγέλου Ελένη, 
Καθηγήτρια 

Δούσης Ευάγγελος,  Καθηγητής 
Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 

1/14-1-2021 
 

6.  ΒΑΛΛΙΑΝΑΤΟΥ ΛΥΔΙΑ H χρήση εφαρμογής έξυπνου κινητού 
τηλεφώνου στη βελτίωση της 
αποτελεσματικότητας της παρεχόμενης 
καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης από 
εκπαιδευόμενους και μη ανανήπτες, στην 
Ελλάδα 

Καλογιάννη Αντωνία,  
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Καπάδοχος Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής  
Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 

1/14-1-2021 
 

7.  ΒΑΣΤΑΡΔΗ ΜΑΡΙΑ Ποιότητα ζωής & ικανοποίηση των 
εξωνοσοκομειακών ασθενών με καρκίνο και 
των φροντιστών  τους 

Καλεμικεράκης 
Ιωάννη, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 
 

 Καλοκαιρινού Αθηνά, 
Καθηγήτρια 
Γκοβίνα Ουρανία, 
Καθηγήτρια 

14/18-12-2019 

8.  ΓΑΛΑΝΗ ΟΛΓΑ Ψυχολογικοί και κοινωνικοί προσδιοριστές 
της προβληματικής χρήσης των μέσων 
κοινωνικής δικτύωσης 

Γάλλος Παρίσης, 
Επίκουρος Καθηγητής   

Θεοδούλα Αδαμακίδου, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,  

11/18-6-2025 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
3/6/2025 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

Παρασκευή Αποστολάρα, 
Επίκουρη Καθηγήτρια  

9.  ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

Εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης σε 
Δεδομένα Νοσηλειών για τη Βελτίωση των 
Υπηρεσιών Υγείας 

Γάλλος Παρίσης, 
Επίκουρος Καθηγητής   

Μάρθα Κελέση Σταυροπούλου, 
Καθηγήτρια 
Κώστας Αθανασάκης, Επίκουρος 
Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ     
 

11/18-6-2025 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/6/2025 

10.  ΓΚΡΕΜΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ  Τραύμα και εξαρτήσεις : δευτερογενές 
μετατραυματικό στρες, σχέση συνεργασίας 
και απόψεις επαγγελματιών υγείας, 
αστυνομικών και σωφρονιστικών υπαλλήλων 

Μισουρίδου Ευδοκία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Φραδέλος Ευάγγελος, Επίκουρος 
Καθηγητης Παν/μιου Θεσσαλίας 

7/25-5-2022 

11.  ΓΟΥΡΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Ο ρόλος της ποιότητας του ύπνου στην 
πρόληψη νοσηρότητας και επιπλοκών μετά 
από χειρουργική επέμβαση 

Γιώργος 
Βασιλόπουλος, 
Καθηγητής 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια   
Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια  

18/11-12-2023 

12.  ΓΡΑΨΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ  «Αξιολόγηση της εγγραμματοσύνης σε 
θέματα υγείας φοιτητών και της συσχέτισής 
της με συμπεριφορές υγείας». 

Μαριάννα 
Δρακοπούλου 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
 

Αδαμακίδου Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Καλεμικεράκης Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής  

9/12-6-2023 

13.  ΔΑΦΝΟΥ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ  «Εμβολιασμός κατά της γρίπης σε ασθενείς 
με χρόνιες ηπατοπάθειες» 
 

Δοκουτσίδου Ελένη, 
Καθηγήτρια 

 
 

Ελευσινιώτης Ιωάννης, 
Καθηγητής ΕΚΠΑ 
Μάργαρη Νικολέττα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

7/24-5-2021 
 
 
11/18-6-2025 
(τροποποίηση 
θέματος) 

14.  ΕΥΓΕΝΙΚΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Simulation in extended reality (xr) for nursing 
and health education : evaluating human-
computer interaction and e-health whithin 
clinical practice in critical care 
 

Δημήτριος 
Παπαγεωργίου, 
Καθηγητής 

Αρετή Σταυροπούλου, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,  
Χρήστος Τρουσσας, Επίκουρος 
Καθηγητής, Σχολή Μηχανικών, 
Τμήμα Πληροφορικής και 
Υπολογιστών 

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/12/2024 

Η διδακτορική  διατριβή εκπονείται με Συνεπίβλεψη στο πλαίσιο Ειδικού Πρωτοκόλλου εκπόνησης 
Διδακτορικών Διατριβών με Συνεπίβλεψη (υπ’ αριθμ. 14/26-09-2024 Απόφαση της Συγκλήτου), μεταξύ του 
Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας και του Τμήματος Μηχανικών 
Πληροφορικής και Υπολογιστών της Σχολής Μηχανικών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής  
 

15.  ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΦΛΩΡΑ Η επίδραση της εκπαίδευσης στη 
συμμόρφωση στην αγωγή και στην ποιότητα 

Αντωνία Καλογιάννη, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Γεωργία Τουλιά, Αφυπηρετήσασα 
Αν. Καθηγήτρια,  

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
3/12/2024 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

ζωής των ασθενών με περιφερική 
αρτηριοπάθεια κάτω ακρών 
 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Καθηγητής 

16.  ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Μελέτη αναπνευστικών λοιμώξεων σε 
ασθενείς με σακχαρώδη  διαβήτη. 
Διερεύνηση του προληπτικού εμβολιασμού 

Τσίου Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 

Πλακάς Σωτήριος, Καθηγητής 
Ρόδη Μπουριελ Αγγελική, 
Καθηγήτρια  Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

10/20-7-2020 

17.  ΖΟΥΓΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Διερεύνηση του βαθμού συμμόρφωσης του 
προσωπικού της κεντρικής αποστείρωσης 
δημοσίων νοσοκομείων με τις διεθνείς 
κατευθυντήριες οδηγίες 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Τουλιά Γεωργία, Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 

10/20-7-2020 

18.  ΗΓΟΥΜΕΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Διερεύνηση των απόψεων και γνώσεων της 
οικογένειας και των 
ειδικών επιστημόνων σχετικά με την 
κοινωνική και συναισθηματική ανάπτυξη των 
εφήβων με ΔΕΠ-Υ 

Πλακάς Σωτήριος 
Καθηγητής 

Τσίου Χρυσούλα Καθηγήτρια 
 Καλοκαιρινού Αθηνά 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 

2/20-1-2021  
 
 
 
 

19.  ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΑΡΘΑ 

Ο ρόλος της σωματικής δραστηριότητας στην 
ποιότητα ζωής εξωνοσοκομειακών ασθενών 
με ορθοκολικό καρκίνο 

Καλεμικεράκης 
Ιωάννης, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 
 

Βασιλόπουλος Γεώργιος, 
Καθηγητής 
Καμπά Ευρυδίκη, Καθηγήτρια 

5/7-4-2022 

20.  ΚΑΚΑΓΙΑΝΝΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
 

Ποιότητα ζωής ασθενών με αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο (Α.Ε.Ε.) μετά από 
αποκατάσταση 

Κελέση - 
Σταυροπούλου 
Μάρθα, Καθηγήτρια 

Καμπά Ευρυδίκη, Καθηγήτρια 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Καθηγητής 
 

8/11-09-2019 

21.  ΚΑΠΙΡΗ ΜΑΡΙΑ Συσχέτιση ψυχομετρικών χαρακτηριστικών 
μαθητών επαγγελματικού λυκείου 
ειδικότητας νοσηλευτικής με την άσκηση του 
προγράμματος μαθητείας» 

Βικτωρία Αλικάρη,  
Επίκουρη Καθηγήτρια 
 

Μαρία Πολυκανδριώτη, 
Καθηγήτρια,  
Αρετή Σταυροπούλου, Επίκουρη 
Καθηγήτρια. 

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/12/2024 

22.  ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

Nόσος παρκινσον: διερεύνηση εμπειρίας 
ασθενών που υποβάλλονται σε θεραπεία με 
συνεχούς έγχυσης εντερικής γέλης 
λεβοντοπα-καρβιντοπα 

Αλεξάνδρα Κορέλη - 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
 

Τσίου Χρυσούλα , Καθηγήτρια  

Πλακάς Σωτήριος, Καθηγητής 

17/28-11-2023 

23.  ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Διερεύνηση παραγόντων που σχετίζονται με 
την παραλειπόμενη νοσηλευτική φροντίδα 
και το ηθικό αδιέξοδο των νοσηλευτών 

Πλακάς Σωτήριος, 
Καθηγητής 
 

Γκοβίνα Ουρανία, Καθηγήτρια  
Τσίου Χρυσούλα, Καθηγήτρια 

18/11-12-2023 

24.  ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΕΩΣ 10/9/2026) 

 

Η επίδραση της ενδοτραχειακής 
αναρρόφησης σε ασθενείς με βαρειά 
κρανιεγκεφαλική κάκωση 

Βασιλόπουλος 
Γεώργιος, Καθηγητής 
 

Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Καθηγητής 
Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 

10/20-7-2020 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

25.  ΚΙΡΚΕΤΣΟΥ ΜΑΡΙΑ Η επίδραση της θέσης σώματος των βαριά 
πασχόντων ασθενών στην ενδοκοιλιακή 
υπέρταση και στο σύνδρομο κοιλιακού 
διαμερίσματος 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Τουλιά Γεωργία, Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Καθηγητής 

14/18-12-2019 

26.  ΚΙΤΣΟΥ ΜΑΡΙΑ Εκτίμηση της ικανοποίησης των χρηστών από 
τις παρεχόμενες υπηρεσίες φροντίδας υγείας 
σε τμήμα επειγόντων περιστατικών 

Τσίου Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 

Πλακάς Σωτήρης, Καθηγητής 
Παπαγεωργίου Ευσταθία, 
Καθηγήτρια   

1/14-1-2021 

27.  ΚΟΛΛΙΑ ΘΩΜΑΗ  
 

«Αναπνευστική ανεπάρκεια μετά από 
μείζονα ανατομική εκτομή, λόγω καρκίνου 
πνεύμονα». 

Τουλιά Γεωργία, 
Αφυπηρέτησα 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια   

Αντωνία Καλογιάννη, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νίκη Παυλάτου, Επίκουρη 
Καθηγήτρια     
 

11/18-6-2025 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/6/2025 

28.  ΚΟΥΤΣΑΥΛΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Ζώντας με συσκευή υποβοήθησης αριστερής 
κοιλίας (LVAD), Φαινομενολογική διερεύνηση 
της εμπειρίας ασθενών και φροντιστών τους 

Στυλιανός 
Παρισσοπουλος,  
Επίκουρος Καθηγητής 

Μισουρίδου Ευδοκία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Καλογιάννη Αντωνία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

15/ 23-10-2023 
(τροποποίηση σύνθεσης 

Τριμελούς 
Συμβουλευτικής 

Επιτροπής)  
 
16/16-12-2021 

29.    
ΑΝΑΣΤΟΛΗ 2023 
2024 
2024 2025 

ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 
 
 
 
 
 

Ψυχοκοινωνικές επιδράσεις και γνωστικές 
διαταραχές σε ασθενείς με χρόνια 
αποφρακτική πνευμονοπάθεια - Εμπειρία και 
επιπτώσεις στην οικογένεια 

Πλακάς Σωτήριος, 
Καθηγητής 
 

Φασόη Γεωργία, Αφυπηρετήσασα 
Καθηγήτρια 
Καρκούλιας Κυριάκος, Επίκουρος 
Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Πατρών 

8/11-09-2019 
 
 
 

30.  ΛΑΓΙΟΥ ΑΝΘΟΥΛΑ Ποιότητα ζωής των ογκολογικών ασθενών 
που λαμβάνουν αντινεοπλασματική αγωγή 
κατ΄οικον 

Μάρθα Κελέση 
Σταυροπούλου, 
Καθηγήτρια 
 

Ευρυδίκη Καμπά, Καθηγήτρια 
Ουράνια Γκοβίνα, Καθηγήτρια. 
 

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
3/12/2024 

31.  ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

Ψυχοεκπαίδευση φροντιστών: Δημιουργία 
και εφαρμογή ψυχοεκπαιδευτικού 
προγράμματος ετοιμότητας των φροντιστών 
πασχόντων από μεταστατικό καρκίνο 

Μαντούδη Αλεξάνδρα 
- Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

Γκοβίνα Ουρανία, Καθηγήτρια  
Μαντζώρου Μαριάννα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  

10/22-4-2024 

32.  ΛΥΚΟΥΔΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ Η επίδραση  των νέων τεχνολογιών στην 
εκπαίδευση των ασθενών με σακχαρώδη 
διαβήτη τύπου ΙΙ 

Μάργαρη Νικολέτα, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Βλάχου Ευγενία, Καθηγήτρια 
Δοκουτσίδου Ελένη, Καθηγήτρια 

10/20-7-2020 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

33.  ΑΝΑΣΤΟΛΗ  
ΕΑΡΙΝΟ 2024-
2025 – ΧΕΙΜ 
2025-2026 

ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
 

Σχέση άγχους, κατάθλιψης και θρεπτικής 
κατάστασης ασθενών με καρκίνο του παχέος 
εντέρου υποβαλλομένων σε ειλεοστομία 

Βασιλόπουλος 
Γεώργιος, Καθηγητής 
 

Πολυκανδριώτη Μαρία,                    
Καθηγήτρια 
Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

1/14-1-2021 
 

34.  ΜΑΜΑΚΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Διερεύνηση της ψυχολογικής επιβάρυνσης 
και στρατηγικές αντιμετώπισης των  
φροντιστών με καρκίνο τελικού σταδίου 

Τουλιά Γεωργία, 
Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια  
Καθηγήτρια 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Πολυκανδριώτη Μαρία,                    
Καθηγήτρια 
 

1/17/1/2022 

35.  ΜΑΝΑΒΗ ΜΑΡΙΝΑ Μακροχρόνια παρακολούθηση και εκτίμηση 
της ποιότητας ζωής των ασθενών με οξύ 
διαχωρισμό ανιούσας αορτής μετά τη 
χειρουργική θεραπεία 

Καπάδοχος 
Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής  
Καθηγητής 

Παπαγεωργίου Δημήτρης, 
Καθηγητής    
Βασιλόπουλος Γεώργιος, 
Καθηγητής 

1/14-1-2021 
 

36.  ΜΕΤΑΞΟΥΛΗ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ  

Συσχέτιση διατροφικών συνηθειών. Ποιότητα 
ζωής και αναπηρίας σε ασθενείς με 
πολλαπλή σκλήρυνση 

Μάργαρη Νικολέτα, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Τσίου Χρυσούλα, Καθηγήτρια  
Δοκουτσίδου Ελένη, Καθηγήτρια 

10/20-7-2020 

37.  ΜΗΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ  
(ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΕΩΣ 10/9/2026) 

 
 
 
 
 

Η επίδραση της εγγραμματοσύνης υγείας 
στην αυτοδιαχείριση του Σακχαρώδη 
Διαβήτη Τύπου 2 στην κοινότητα 

Καυγά Άννα, 
Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Βλάχου Ευγενία, Καθηγήτρια 
Καλεμικεράκης Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 

8/11-09-2019 
 
9/15-5-2025 

38. ΑΝΑΣΤΟΛΗ 
2025-2026 

ΜΙΝΤΖΑΡΙΔΗΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ   

 

Γνώσεις και αντιλήψεις νοσηλευτών για 
κληρονομικά και γενετικά νοσήματα σε 
ελληνικά παιδιατρικά και γενικά νοσοκομεία 

Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 
 

Δούσης Ευάγγελος, Καθηγητής 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια 

10/20-7-2020 

39.  ΜΠΑΡΙΩΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ  Αξιολόγηση συστημάτων υγείας ως προς την 
αποτελεσματική διαχείριση του ανθρώπινου 
δυναμικού σε περιόδους κρίσεων 

Σταυροπούλου Αρετή , 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Παπανικολάου Βασιλική , 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 
Υγείας ΠΑΔΑ 
Μάρθα Κελέση – Σταυροπούλου, 
Καθηγήτρια  

10/22-4-2024 

40.  ΜΠΕΓΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  
 

«Διερεύνηση της επίδρασης εκπαιδευτικής 
παρέμβασης βασισμένη στο Μοντέλο 
Πεποιθήσεων για την Υγεία σε άτομα με 
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου ΙΙ» 

Δρακοπούλου 
Μαριάννα, Επίκουρη 
Καθηγήτρια   

Ιωάννης Καλεμικεράκης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ευγενία Βλάχου, Καθηγήτρια    
 

11/18-6-2025 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
12/6/2025 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

41.  ΜΠΟΥΝΤΑΛΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

Η αντίληψη της επιβάρυνσης των 
οικογενειακών φροντιστών ασθενών με 
καρκίνο: ποσοτική και ποιοτική μελέτη 

Γκοβίνα Ουρανία, 
Καθηγήτρια 

Μάργαρη Νικολέττα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Παρισσόπουλος Στυλιανός, 
Επίκουρος Καθηγητής  

10/22-4-2024 

42.  ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

Γνώσεις σχετικά με τη νόσο, ποιότητα ζωής 
και συμμόρφωση στο θεραπευτικό σχήμα, 
ασθενών με κολπική μαρμαρυγή στην 
κοινότητα 

Καλεμικεράκης 
Ιωάννης, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 
 

Δρακοπούλου Μαριάννα, 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Κατσούλας Θεόδωρος, Καθηγητής 
ΕΚΠΑ 

18/11-12-2023 

43.  ΝΙΚΟΛΙΝΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Διερεύνηση επίδρασης της μουσικής στα 
άγχος, κατάθλιψη, πόνο και ποιότητα ύπνου 
ασθενών με αιμοκάθαρση 

Γερογιάννη Γεωργία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια   

Ειρήνη Γράψα, Ομότιμη 
Καθηγήτρια, ΕΚΠΑ  
Σοφία Ζυγά, Καθηγήτρια, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου    

11/18-6-2025 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/6/2025 

44.  ΝΤΙΚΟΥΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
 
 
 

Η συσχέτιση της μη Αλκοολικής Λιπώδους 
Ηπατικής Νόσου (NAFLD) με την αντίσταση 
στην ινσουλίνη και το σπλαχνικό λίπος 
στην  Εμμηνόπαυση 

Βλάχου Ευγενία, 
Καθηγήτρια 

Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια  
Μαστοράκος Γεώργιος, 
Καθηγητής ΕΚΠΑ Τμήμα Ιατρικής 

 
5/10-3-2021 
 
12/21-11-2019 

45.  ΟΡΧΑΝ ΙΜΠΙΣ Επίδραση συναισθηματικής νοημοσύνης στη 
διαχείριση άγχους  ασθενών υπό 
αιμοκάθαρση και συσχέτιση με την 
συμμόρφωση και ικανοποίηση από τη ζωή  

Γερογιάννη Γεωργία , 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Ζαρταλούδη Αφροδίτη, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Γράψα Ειρήνη, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 
 

1/12-1-2023 

46.  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
 

Γνώσεις και αντιλήψεις νοσηλευτών και 
γονέων για την αντιμετώπιση του πυρετού 
των νοσηλευμένων παιδιών 

Δούσης Ευάγγελος,  
Καθηγητής  

Βλάχου Ευγενία Καθηγήτρια 
Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια 
 

7/25-5-2022 

47.  ΠΑΝΑΓΟΥ ΕΛΕΝΗ Διερεύνηση επαγγελματικής ποιότητας ζωής, 
ανθεκτικότητας, ενσυνειδητότητας και στρες 
των ογκολογικών νοσηλευτών στην Ελλάδα: 
μία μεικτή μελέτη 

Ουρανία Γκοβίνα,  
Καθηγήτρια 

Παρισσόπουλος Στυλιανός, 
Επίκουρος Καθηγητής   
Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Επίκουρος Καθηγητής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

18/11-12-2023 

48.  ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

Διερεύνηση των παραγόντων που 
επηρεάζουν την εμπειρία φροντίδας ασθενών 
με καρκίνο σε δημόσιο ογκολογικό 
νοσοκομείο 

Μαντούδη Αλεξάνδρα 
- Επίκουρη 
Καθηγήτρια 
 

Μυστακίδου Κυριακή, 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 
Αδαμακίδου Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  

10/22-4-2024 

49.  ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Εφαρμογή του διαθεωρητικού μοντέλου για 
την διερεύνηση των σταδίων αλλαγής 
συμπεριφοράς στο πλαίσιο μιας παρέμβασης 
για την ανάπτυξη της ηγετικής συμπεριφοράς 
των νοσηλευτών 

Καμπά Ευριδίκη, 
Καθηγήτρια 

Κελέση Σταυροπούλου Μάρθα, 
Καθηγήτρια 
Ασπασία Γουλα, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια, Τμήματος Διοίκησης 
Επιχειρήσεων, ΠΑΔΑ 

5/7-4-2022 

50.  ΠΑΠΑΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ  

Άγχος / κατάθλιψη γονέων παιδιών 
υποβαλλόμενων σε μεταμόσχευση μυελού 
των οστών και ποιότητα ζωής 

Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 

Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια  

10/20-7-2020 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

 Ζαρταλούδη Αφροδίτη, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 

51.  ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

Η ανάπτυξη και η ενδυνάμωση των ήπιων 
δεξιοτήτων (soft skills) στους 
νοσηλευτές/τριες, ως στρατηγική για την 
επίτευξη της αποτελεσματικής 
διεπιστημονικής συνεργασίας – το 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Nursing soft skills 
empowerment (NurSSE) 
 

Σταυροπούλου Αρετή, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια  

Κελέση Σταυροπούλου 
Μάρθα Καθηγήτρια  
Ροβίθης Μιχαήλ Αναπληρωτής 
Καθηγητής του Τμήματος 
Διοίκησης Επιχειρήσεων και 
Τουρισμού του Ελληνικού 
Μεσογειακού Πανεπιστημίου 

8/17-5-2023 
 

52.  ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ 
ΠΗΝΕΛΟΠΗ 

Διαχείριση Στοματικής Υγείας Ασθενών με 
συμπαγείς όγκους υπό  Χημειοθεραπεία – 
Αξιολόγηση Ποιότητας Ζωής – Χρήση 
Εφαρμογών (e-health)  

Γκοβίνα Ουρανία, 
Καθηγήτρια  

Αρτοπούλου Ιόλη, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Οδοντιατρικής 
Σχολής Εθνικού & 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών  
Καλεμικεράκης Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

16/16-12-2021 

53.  ΠΟΥΛΑΚΑ ΜΑΡΙΑ 
ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ 

Κίνητρα εργασίας στο εξωτερικό, πολιτισμική 
προσαρμογή και ποιότητα εργασιακής ζωής 
των Ελλήνων νοσηλευτών στην Ελλάδα και το 
Ηνωμένο Βασίλειο 

Αποστολάρα 
Παρασκευή Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

Βελονάκη Βενετία – Σοφία, 
Επίκουρη Καθηγήτρια, ΕΚΠΑ  
Μαντζώρου Μαριάννα, 
Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια  

18/11-12-2023 

54.  ΠΡΑΣΙΝΗ ΙΩΑΝΝΑ Η πνευματικότητα στην ανακουφιστική 
φροντίδα: εθνογραφική φαινομενολογική 
διερεύνηση μέσα από εμπειρίες και πρακτικές 
της διεπιστημονικής ομάδας 

Στυλιανός 
Παρισσόπουλος, 
Επίκουρος Καθηγητής 

Ουρανία Γκοβίνα, Καθηγήτρια  
Σωτήρης Πλακάς, Καθηγητής 

18/11-12-2023 

55.  ΠΡΙΦΤΗ ΕΛΕΝΗ  Χρόνιος πόνος και βιοψυχοκοινωνικές 
επιπτώσεις 

Πλακάς Σωτήριος 
Καθηγητής 
 

Τσίου Χρυσούλα Καθηγήτρια 
Μαντζώρου Μαριάννα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

2/20-1-2021 
 

56.  ΡΑΜΜΟΥ ΠΑΝΩΡΑΙΑ Η επίδραση της εκπαίδευσης στη στάση των 
νοσηλευτών στην παρουσία συγγενών κατά 
την αναζωογόνηση 

Καπάδοχος 
Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Παπαγεωργίου Δημήτριος, 
Καθηγητής 

14/18-12-2019 

57.  ΣΑΓΑΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Συσχέτιση φυσικής δραστηριότητας με 
ποιότητα ύπνου, πόνο, άγχος και ποιότητα 
ζωής σε ασθενείς υπό αιμοκάθαρση 
 

Γερογιάννη Γεωργία – 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Παπασωτηρίου Μάριος, 
Επίκουρος Καθηγητής Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστήμιο Πατρών 
Γράψα Ειρήνη, Καθηγήτρια Τμήμα 
Ιατρικής ΕΚΠΑ  

14/18-7-2024 
(μερική τροποποίηση 
του τίτλου της ΔΔ 
χωρίς ουσιαστική 
αλλαγή του 
περιεχόμενου και 
χωρις να μεταβάλλετε  



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

ο χρόνος έναρξης της 
διατριβής ) 
 
10/22-4-2024 
 

58.  ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Στάσεις και συναισθήματα των 
επαγγελματιών ψυχικής υγείας για τα 
περιοριστικά μέτρα και την κλειδωμένη 
πόρτα σε ψυχιατρικές κλινικές 

Μισουρίδου Ευδοκία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια  

Νταφογιάννη Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

7/25-5-2022 

59.  ΣΑΜΠΑΝΗ  

ΑΘΑΝΑΣΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

Ποιότητα ύπνου και διαταραχή του 
κιρκάδιου ρυθμού των βαρέως πασχόντων 
ασθενών στη μονάδα εντατικής θεραπείας 

Παπαγεωργίου 
Δημήτριος, 
Καθηγητής    

Καπάδοχος Θεόδωρος,  
Αναπληρωτής  Καθηγητής    
Ρίκος Νικόλαος , Επίκουρος 
Καθηγητής 

1/14-1-2021 
 

60.  ΣΑΡΤΖΗ ΣΟΦΙΑ Υγιεινή και ασφάλεια επαγγελματιών υγείας 
μετά την εκδήλωση της πανδημίας της 
λοίμωξης covid-19 

Παπαγεωργίου 
Δημήτριος, 
Καθηγητής    

Κελέση Μάρθα,   Καθηγήτρια  
Κουτελέκος Ιωάννης,  
Αναπληρωτής Καθηγητής 

1/14-1-2021 
 

61.  ΣΚΕΥΟΦΥΛΑΞ ΡΕΒΕΚΚΑ «Ψηφιακές δεξιότητες, αυτό-
αποτελεσματικότητα και ηγετική ικανότητα 
των εργαζόμενων στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας» 

Μαριάννα 
Δρακοπούλου  
Επίκουρη Καθηγήτρια 

Γερογιάννη Γεωργία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Μαντζώρου Μαριάννα, 
Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια 
 

9/12-6-2023 

62.  ΣΚΕΦΑΛΕΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ 
ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΕΩΣ 10/6/2026) 
 
 
 

Παράγοντες που σχετίζονται με το σύνδρομο 
της επαγγελματικής εξουθένωσης σε 
Νοσηλευτές σε περίοδο κοινωνικο -
οικονομικής κρίσης 

Πλακάς Σωτήριος, 
Καθηγητής 

Μαντζώρου Μαριάννα, 
Αναπληρωτρια Καθηγήτρια 
Βασιλειάδου Μαρία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 

8/11-09-2019 
 
11/18-6-2025 

63.  ΣΚΟΠΕΛΙΤΗ ΝΙΚΗ Διερεύνηση του άγχους παράστασης στους 
μουσικούς στην Ελλάδα και η επίδραση του 
στην ποιότητα ζωής 

Αλεξάνδρα Κορέλη, 
Επίκουρη Καθηγήτρια  

Μάρθα Κελέση Σταυροπούλου, 
Καθηγήτρια,  
Νικόλαος Τσουχλος, Καθηγητής, 
Ιόνιο Πανεπιστήμιο, Σχολή 
Μουσικής & Οπτικοακουστικών 
Τεχνών , Τμήμα Μουσικών 
Σπουδών 

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/12/2024 

64.  ΣΚΟΥΛΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Διερεύνηση της ψυχοκοινωνικής 
προσαρμογής και της πνευματικής ευεξίας 
ατόμων υπό αιμοκάθαρση και  των 
οικογενειακών φροντιστών  τους 

Άννα Καυγά 
Παλτόγλου, 
Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Γκοβίνα Ουρανία, Καθηγήτρια  
Καλεμικεράκης Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

1/17-1-2022 

65.  ΣΚΟΥΛΑΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Συσχέτιση εργαστηριακών δεικτών με 
ποιότητα ύπνου, κόπωση, γνωστική επάρκεια 

Βικτωρία Αλικάρη, 
Επίκουρη 
Καθηγήτρια,  

Γερογιάννη Γεωργία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,  

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
3/12/2024 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

και λειτουργικότητα σε άτομα υπό νεφρική 
υποκατάσταση» 
 

Σοφία Ζυγά, Καθηγήτρια, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, 
Τμήμα Νοσηλευτικής. 

66.  ΣΠΥΡΟΥ ΑΛΚΕΤΑ 
ΘΕΟΔΩΡΑ 

Λοιμώξεις σχετιζόμενες με την χρήση αντλιών 
ινσουλίνης σε άτομα με σακχαρώδη διαβήτη 
τύπου Ι 

Βλάχου Ευγενία, 
Καθηγήτρια 

Δούσης Ευάγγελος, Καθηγητής 
Δοκουτσίδου Ελένη, Καθηγήτρια 
 

7/25-5-2022 

67.  ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

H επίδραση των από απόσταση 
παρεμβάσεων στη διατήρηση των γνώσεων 
και δεξιοτήτων της βασικής 
καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης 

Καπάδοχος 
Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής  
Καθηγητής    

Πολυκανδριώτη 
Μαρία, Καθηγήτρια 
Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
  

1/14-1-2021 
 

68.  ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Μελέτη του κινδύνου πτώσεων ατόμων 
τρίτης ηλικίας κατά τη βάδιση τους στο 
δημόσιο χώρο, με μεθοδολογίες χωρικής 
ανάλυσης σε περιβάλλον συστημάτων 
γεωγραφικών πληροφοριών (geographical 
information systems-GIS) 

Μαντζώρου 
Μαριάννα, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια  

Τσάτσαρης Ανδρέας 
Καθηγητής,  Τμήμα Μηχανικών 
Τοπογραφίας & 
Γεωπληροφορικής ΠΑΔΑ  
Πλακάς Σωτήριος, Καθηγητής 
 

4/16-3-2022 

69.  ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Εφαρμογή τα ρινικής κάνουλας υψηλής ροής 
σε ασθενείς με σύνδρομο οξείας 
αναπνευστικής δυσχέρειας 

Παυλατου Νίκη, 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
σε αντικατάσταση της 
Αναπληρώτριας 
Καθηγήτριας κ. Τουλιά 
Γεωργίας σύμφωνα με το 
αρ.12/12.7.2023 πρακτικό 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 
 

1/12-1-2023 

70.  ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ  Εξαρτήσεις και οικογένεια: επιβάρυνση και 
ψυχική ανθεκτικότητα σε οικογένειες που 
αντιμετωπίζουν προβλήματα εξάρτησης 
 

Ευδοκία Μισουρίδου, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Σωτήριος Πλακάς, Καθηγητής,  
Μαρτινάκη Σοφία, Επίκουρη  
Καθηγήτρια, Τμήμα Κοινωνικής 
Εργασίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής 

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
2/12/2024 

71.  ΤΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ  Η επίδραση εκπαιδευτικής παρέμβασης στην 
ποιότητα ζωής, την κατάθλιψη, το άγχος και 
τις περιστομιακές επιπλοκές ασθενών με 
στομία 

Καλεμικεράκης 
Ιωάννης, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 
 

Γκοβίνα Ουρανία, Καθηγήτρια  
Κατσούλας Θεόδωρος, Καθηγητής 
ΕΚΠΑ 
 

1/17-1-2022 

72.  ΤΙΓΓΙΝΑΓΚΑΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

Εναλλακτική διαχείριση χρόνιας κεφαλαλγίας 
– μελέτη παρέμβασης 

Τσίου Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ, Ομότιμος 
Καθηγητής Πειραματικής 
Φυσιολογίας Τμήματος Ιατρικής 
ΕΚΠΑ 
Αδαμακίδου Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  

10/22-4-2024 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

73.  ΤΣΑΛΚΙΤΖΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Η διερεύνηση παραγόντων της οικογενειακής 
και κοινωνικής στήριξης στην αυτοδιαχείριση 
του σακχαρώδη διαβήτη» 
 

Ευγενία Βλάχου, 
Καθηγήτρια 

Ελένη Ευαγγέλου, Καθηγήτρια,  
Ουρανία Γκοβίνα, Καθηγήτρια 

20/9-12-2024 
ΗΜ. 1ΗΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
3/12/2024 

74.  ΤΣΑΜΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Άγχος, κατάθλιψη και ποιότητα ζωής 
ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια και των 
φροντιστών αυτών. Ο ρόλος της 
αυτοφροντίδας 

Πολυκανδριώτη 
Μαρία, Καθηγήτρια 

Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής,  
Γερογιάννη Γεωργία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 
 

10/20-7-2020 

75.  ΤΣΑΝΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΛΕΜΟΝΙΑ 

Evaluation of the efficacy of an m-oral health 
intervention on oral health literacy status of 
older people 

Αδαμακίδου 
Θεοδούλα – 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια  

Nicolas Giraudeau, Αssociate 
Professor of Public Dental Health, 
Universite de Montpellier,  
Βασίλειος Παπαϊωάννου, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Προληπτικής και Κοινωνικής 
Οδοντιατρικής, Οδοντιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ 

10/22-4-2024 

76.  ΤΣΑΠΝΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ The relationship between the nurse 
managers’ leadership style, nurses’s job 
satisfaction and the perceived quality of 
nursing care in the post COVID-19 ERA 

Σταυροπούλου Αρετή 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Κελέση Σταυροπούλου 
Μάρθα Καθηγήτρια ΠΑΔΑ 
Ροβίθης Μιχαήλ Αναπληρωτής 
Καθηγητής 
Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου (ΕΛΜΕΠΑ) 

8/17-5-2023 
 

77.  ΤΣΙΑΜΠΟΥΡΗΣ ΗΛΙΑΣ Μετατραυματική διαταραχή, αυπνία και 
ποιότητα ζωής ασθενών με εγκαυματική 
νόσο 

Βασιλόπουλος 
Γεώργιος, Καθηγητής 

Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 
Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

1/12-1-2023 

78.  ΤΣΙΩΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Διερεύνηση προβλημάτων και αναγκών 
γονέων αυτιστικών παιδιών στο σπίτι και 
σχεδιασμός κατ  ́οικον  νοσηλευτικής και 
θεραπευτικής παρέμβασης 

Αδαμακίδου 
Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Μαντζώρου Μαριάννα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Πλακάς Σωτήριος, Καθηγητής 

1/17-1-2022 

79.  ΤΣΟΥΡΟΠΛΗ ΛΕΛΟΥΔΕΝΙΑ Συσχέτιση πνευματικότητας και εν 
συναίσθησης με άγχος, συμπεριφορές 
φροντίδας και ποιότητα επαγγελματικής ζωής 
σε νοσηλευτές μονάδων αιμοκάθαρσης 

Γερογιάννη Γεωργία - 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Γράψα Ειρήνη, Καθηγήτρια Τμήμα 
Ιατρικής ΕΚΠΑ  
Αλικάρη Βικτώρια, Επίκουρη 
Καθηγήτρια  

10/22-4-2024 

80.  ΤΣΩΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Ποιότητα ζωής ασθενών με βηματοδότη 
καρδιάς 
 

Καπάδοχος 
Θεόδωρος, 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Ολική τροποποίηση του 
αρχικού θέματος με εξ 
υπαρχής εξέταση και 



α/α Ονοματεπώνυμο 
υποψηφίου διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

 
 
 
 

Αναπληρωτής 
Καθηγητής    

Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 

επανεκκίνηση του 
χρόνου εκπόνησης  

(1/12-1-2023) 
 
1/14-1-2021 
 

81.  ΦΕΡΕΝΤΙΝΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ 
 
 
 

Διερεύνηση συμπεριφοράς και 
συναισθηματικής νοημοσύνης σε σχέση με 
τις συνήθειες ύπνου παιδιών με και χωρίς 
παχυσαρκία 

Νταφογιάννη 
Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 

Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια  
Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

12/21-11-2019 

82.   
ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΕΑΡΙΝΟΥ 
2024-2025 ΚΑΙ 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ 2025-
2026) 

ΧΑΛΙΑΜΑΛΙΑΣ ΤΙΜΟΛΕΩΝ  
 

Στρες «εν συναίσθησης» και ηθικό αδιέξοδο 
στους επαγγελματίες υγείας που εργάζονται 
σε ανθρωπιστικές αποστολές και διαχείρισή 
τους. 

Αδαμακίδου 
Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Καλοκαιρινού Αθηνά, Καθηγήτρια 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Μισουρίδου 
Ευδοκία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

9/14-6-2021 
5/13-3-2025 
 

83.  ΧΑΤΖΟΓΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Η επίδραση του δημιουργικού οραματισμού 
στην κόπωση παίδων με καρκίνο 

Δούσης Ευάγγελος,  
Καθηγητής 

Βλαχου Ευγενία, Καθηγήτρια 
Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 

16/16-12-2021 

84.  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ Συμμόρφωση στις κατευθυντήριες οδηγίες 
για τον προσυμπτωματικό  έλεγχο του 
καρκίνου του μαστού σε διαφορετικές 
πολιτισμικές ομάδες στην Ελλάδα 

Αποστολάρα 
Παρασκευή,  
Επίκουρη Καθηγήτρια 

 

Δρακοπούλου Μαριάννα, 
Επίκουρη Καθηγήτρια   
Μαντούδη Αλεξάνδρα, Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

18/11-12-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΕΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΠΤΥΧΙΟΥ 

Ονοματεπώνυμο υποψηφίου 
διδάκτορα 

Τίτλος εκπονούμενης διατριβής Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής Επιτροπής Αριθμός Απόφασης 
Συνέλευσης 

1.  ΤΣΑΤΣΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 
 
 
Ημερ. Αναγόρευσης 10/7/2023 
Ημερ. ορκωμοσίας 18/7/2023 

Σεξουαλική λειτουργία επιβιωσάντων από 
αιματολογική κακοήθεια και αυτόλογη 
μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων 

Γκοβίνα Ουρανία, 
Καθηγήτρια 

Μυστακίδου Κυριακή, 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 
Αδαμακίδου Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

8/11-09-2019 

2.  ΜΑΡΙΝΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 
 
 
Ημερ. Αναγόρευσης 10/7/2023 
Ημερ. ορκωμοσίας 18/7/2023 

Εκτίμηση του βέλτιστου χρόνου 
απογαλακτισμού του ασθενή με 
τραχειοστομία από την μηχανική υποστήριξη 

Παπαγεωργίου 
Δημήτριος, 
Καθηγητής 

Καπάδοχος θεόδωρος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Κατσούλας Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής  

14/18-12-2019 

3.  ΑΝΑΔΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
 
Ημερ. Αναγόρευσης 10/7/2023 
Ημερ. ορκωμοσίας 18/7/2023 

Η πίστη παράγοντας πρόκλησης ή μη 
στεφανιαίας νόσου 

Καπάδοχος 
Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 

Τσιούφης Κωνσταντίνος, 
Καθηγητής 
Τουλιά Γεωργία, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

14/18-12-2019 

4.  ΤΣΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  
 
 
Ημερ. Αναγόρευσης 20/3/2024 
Ημερ. ορκωμοσίας 20/3/2024 

«Ποιότητα ζωής ασθενών που υποβάλλονται 
σε αγγειοπλαστική. Ο ρόλος της 
πληροφόρησης»  
 

Πολυκανδριώτη 
Μαρία, Καθηγήτρια 

Βασιλόπουλος Γεώργιος, 
Καθηγητής 
Καπάδοχος θεόδωρος, 
Αναπληρωτής  Καθηγητής 

8/17-5-2023 (μερική 
τροποποίηση του 
τίτλου της ΔΔ χωρίς 
ουσιαστική αλλαγή 
του περιεχόμενου και 
χωρις να μεταβάλλετε  
ο χρόνος έναρξης της 
διατριβής ) 
14/18-12-2019 

5.  ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ 
 
Ημερ. Αναγόρευσης 13/6/2024 
Ημερ. ορκωμοσίας 12/7/2024 
 
 
 
 
 
 
 
 

Διερεύνηση του πρωτοκόλλου ταχείας 
μετεγχειρητικής ανάρρωσης σε ασθενείς που 
υποβάλλονται σε ογκολογικές γυναικολογικές 
επεμβάσεις 

Κελέση - 
Σταυροπούλου 
Μάρθα, Καθηγήτρια 

Φασόη Γεωργία, Αφυπηρετήσασα 
Καθηγήτρια 
Βασιλόπουλος Γεώργιος, 
Καθηγητής 
 

8/11-09-2019 



6.  ΠΑΠΠΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
 
Ημερ. Αναγόρευσης 13/6/2024 
Ημερ. ορκωμοσίας 12/7/2024 
 

Διερεύνηση των λαθών στη νοσηλευτική 
πράξη σε σχέση με την ψυχοσωματική υγεία, 
ανθεκτικότητα και επαγγελματική 
εξουθένωση των νοσηλευτών 

Νταφογιάννη 
Χρυσούλα, 
Καθηγήτρια 

Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια  
Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

12/21-11-2019 

7. 7 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ   
ΜΑΡΙΟΣ  
Ημερ. Αναγόρευσης 17/12/2024 
Ημερ. Ορκωμοσίας 17/12/2024 

«Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας των 
τηλεφωνικών οδηγιών στην εκτέλεση της 
Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης» 
 

Παπαγεωργίου 
Δημήτριος, 
Καθηγητής  

Θεόδωρος Καπάδοχος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Αντωνία Καλογιάννη, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 

14/28-11-2022  
μερική τροποποίηση 
του τίτλου της ΔΔ 
χωρίς ουσιαστική 
αλλαγή του 
περιεχόμενου και 
χωρις να μεταβάλλετε  
ο χρόνος έναρξης της 
διατριβής 
 
 
7/24-5-2021 

8. 8 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ   
Ημερ. Αναγόρευσης 17/12/2024 
Ημερ. Ορκωμοσίας 17/12/2024 

Μετανοσοκομειακή παρακολούθηση 
ασθενών με σύνδρομο οξείας αναπνευστικής 
δυσχέρειας 

Παπαγεωργίου 
Δημήτριος, 
Καθηγητής 

Καπάδοχος  Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής  Καθηγητής 
Τουλιά Γεωργία, Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 

10/20-7-2020 

9. 9 ΚΥΡΑΝΟΥΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  
Ημερ. Αναγόρευσης 17/12/2024 
Ημερ. Ορκωμοσίας 17/12/2024 

Ποιότητα ζωής και κόστος διαβίωσης 
ασθενών με καρκίνο πνεύμονος 

Τουλιά Γεωργία, 
Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Καπάδοχος Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 

10/20-7-2020 

10. 1
0 

ΚΟΥΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
Ημερ. Αναγόρευσης 17/12/2024 
Ημερ. Ορκωμοσίας 17/12/2024 

Ποιότητα ζωής και κόστος διαβίωσης 
ασθενών με καρκίνο παχέος εντέρου 

Τουλιά Γεωργία, 
Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Καπάδοχος Θεόδωρος, 
Αναπληρωτής  Καθηγητής 

10/20-7-2020 

11.  ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΧΡΙΣΤΟΣ 
Ημερ. Αναγόρευσης  15/5/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 
 
 
 
 
 
 

Συγκριτική μελέτη ποιότητας ζωής ασθενών 
με καρκίνο πνεύμονα υπό χημειοθεραπεία 
δεύτερης γραμμής και ανοσοθεραπεία 

Γκοβίνα Ουρανία, 
Καθηγήτρια 

Καλεμικεράκης Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, 
Επίκουρος Καθηγητής Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
 

8/11-09-2019 

12.  ΣΤΑΤΗΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
Ημερ. Αναγόρευσης 15/5/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 

Διερεύνηση εμβολιασμού έναντι της 
ηπατίτιδας Β και της εποχικής γρίπης. 
 

Δοκουτσίδου Ελένη, 
Καθηγήτρια 
 

Μάργαρη Νικολέττα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

7/24-5-2021 
 



 Αδαμακίδου Θεοδούλα, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

13.  ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 
Ημερ. Αναγόρευσης 15/5/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 
 

Ικανοποίηση από τη φροντίδα και 
αξιολόγηση της ανακουφιστικής φροντίδας 
εφήβων και νεαρών ενηλίκων με καρκίνο 

Δούσης Ευάγγελος, 
Καθηγητής 
 

Ευαγγέλου Ελένη, Καθηγήτρια 
 Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
 

10/20-7-2020 

14.  ΤΣΑΜΠΟΥΛΑ ΗΛΙΑΝΑ 
Ημερ. Αναγόρευσης 15/5/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 
 

Το διαθεωρητικό μοντέλο και η συνέντευξη 
παροχής κινήτρων ως παρεμβάσεις για την 
αλλαγή της διατροφικής συμπεριφοράς με 
την εισαγωγή εναλλακτκών πρωτεϊνών στην 
διατροφή των επαγγελματιών υγείας 

Καμπά Ευρυδίκη, 
Καθηγήτρια 

Κελέση Σταυροπούλου Μάρθα, 
Καθηγήτρια 
Παπαθανασίου Ιωάννα, 
Καθηγήτρια, Τμήματος 
Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

4/16-3-2022 

15.  ΝΤΑΒΩΝΗ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ 
Ημερ. Αναγόρευσης 23/7/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025  

Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας της 
μετεγχειρητικής αναλγησίας ασθενών μετά 
από μείζονες επεμβάσεις κοιλιάς 

Καλογιάννη Αντωνία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 
 

Βασιλόπουλος Γεώργιος, 
Καθηγητής 
Τουλιά Γεωργία, Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 

14/18-12-2019 

16.  ΘΑΝΑΣΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 
Ημερ. Αναγόρευσης 23/7/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 

Διερεύνηση τροποποίησης συμπεριφορών 
υγείας ασθενών με διαβήτη με τη χρήση του 
διαθεωρητικού μοντέλου και της 
συνέντευξης παροχής κινήτρων 

Κελέση Μάρθα, 
Καθηγήτρια 

Καμπά Ευρυδίκη , Καθηγήτρια 
Βλάχου Ευγενία, Καθηγήτρια 

10/20-7-2020 

17.  ΖΟΡΜΠΑ ΕΙΡΗΝΗ 
Ημερ. Αναγόρευσης 23/7/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 

Κοινωνικοί περιορισμοί, ποιότητα υπνου, 
αισιοδοξία και ψυχοκοινωνική προσαρμογή 
ασθενών υπό περιτοναϊκή κάθαρση και 
αιμοκαθαρση : Συγκριτική μελέτη 

Γερογιάννη Γεωργία, 
Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια 

Φασόη Γεωργία, Ομότιμη 
Καθηγήτρια  
Γραψα Ειρήνη, Καθηγήτρια ΕΚΠΑ  

5/7-4-2022 

18.  ΦΡΑΓΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
Ημερ. Αναγόρευσης 23/7/2025 
Ημερ. Ορκωμοσίας 24/7/2025 

Συναισθηματική νοημοσύνη και νοσηλευτική 
ηγεσία: μελέτη σε νοσηλευτές/τριες της 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας 

Φασόη Γεωργία, 
Ομότιμη Καθηγήτρια 

Καυγά Άννα, Αφυπηρετήσασα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Κελέση Μάρθα, Καθηγήτρια 

14/18-12-2019 

19.  ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 
 
 
ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ 

Εμπειρία επικοινωνίας νοσηλευτών ΜΕΘ 
παίδων και ενηλικων με ασθενείς και 
συγγενείς 
 
 
 
 

Κουτελέκος Ιωάννης, 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής 

 

Πολυκανδριώτη Μαρία, 
Καθηγήτρια 
Ζαρταλούδη Αφροδίτη, 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
 
 
 
 
 
 

3/5-2-2025 
(χωρίς ουσιαστική 
αλλαγή του 
περιεχομένου της και 
χωρίς να 
μεταβάλλεται ο 
χρόνος έναρξης) 
11/24-5-2024 
(τροποποίηση 
σύνθεσης Τριμελούς 
Συμβουλευτικής 
Επιτροπής)  
 
9/14-6-2021 

 


